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Céc nha khoa hoc truéng dai hoc Delaware (UD) vira méi séing ché ra mét chét liéu sinh hoc méi
c6 ddc tinh khang khuén ddng ngac nhién, cé thé duoc tiém dudi dang mét chét gel hoi sén sét
vdo vét thuong, gén nhu lam cho bé mat tiép xic cing lén - mé 181 dua cdc t&€ bao va cac chét
khdng sinh vao gidi quyét cdc hoat déng géy hai da duoc xéc dinh; d& phuc héi phan mé bi t6n
thuong.

Phyc héi phdn mé khde manh trong & gan bi ung thu di cén, lam lanh digm sinh thigt va giop
gidm dau dén cho nhirng nguei linh bi thuong trong chién trén, phuong phép diéu tri y 1 chéng
nhiém trung l& nhitng viéc trong vé s8 nhitng myc dich ma céic nha khoa hoc dodn biét truéc cho
nén cdng nghé méi.

Ph&t minh nay do Joel Schneider, phé gido su nganh héa-sinh va héa hoc; va Darrin Pochan, phé
gido su nghanh khoa hoc vét ligu cdp bang sdng ché, va nhém nghién ctu cba ho danh déu mét
buéc tién quan trong trong viéc phdt trién céc chdt hydrogel danh cho céc tng dung y khoa.

Viéc dua vao céng thire su dyng nhiing chdt hydrogel duéi dang nhirng chiéc xe phan phéi hang
héa cho cdc t& bao, mé réng nhiing muc dich s dung chét polyme sinh hoc nay, vuet xa hon ¢
viéc tao ra kinh sdt trong, vao trong mét finh vuc héip dén hon ma da cé loc duoc xem nhu finh
vuc ca chuyén khoa hoc gid tudng, bao gdm cd viéc phdt trién xwong va cdc co quan trong co
the dé thay th& céic bd phan bi bénh hodc bi t8n thuong dé.

Pochan néi: “Déy la mét linh vyc s& bung né trong sudt thap nién ti.”

Nguyén bdo soi cia chudt (€ bao hinh thanh mé lién két) trén bé mat chat hydrogel do UD phat
minh. Chét hydrogel cung cép mét “gian bdo v&” cho céc 1€ bao mé dugc gitr virng va sinh trudng
trén dé. (Anh: Udel.edu)

Céc chat hydrogel duoc hinh thanh tir céc chdt polyme dang chubi siéu thdm. Mdc du ching
khéng tan trong nuéc, nhung ching hit mét luong nuéce kha lén, va céu tric dang x8p cba ching
cho phép chét dinh dudng va céc chét théi cda 1€ bao di ngang qua ngay truéc mét ching.

Schneider va Pochan cung nhém nghién cu cba ho dé va dang tép trung phét trién céc hydrogel
dya trén chudi axit-amin ma ¢6 lén duoc cdy trong co thé con ngui, thanh céc gian hay khung
nham cho t& bao bém vao va sinh trudng trén dé — céc 1 bao la nhitng nguyén bdo soi hinh thanh



mé lién két, va nguyén bao xuvong hinh thanh xuong.

Schneider néi: “Ching gidng nhu 18i thép khi ching ta xay cdi gi dé bdng bé-téng, réi ho cho xi-
mdng vao dé cho né dinh chdt lai — dai logi nhu the.”

Neén tdng cdc chdt hydrogel cda UD la “MAX1,” mét chudi axit-amin ty t&p hgp ma céc nha khoa
hoc da thiét k& 6 nam truéce va duoc dat tén theo tén con trai cia Pochan, Max.

Chudi axit-amin l& nhitng chudi ngdn gém nhiéu axit-amin, la khéi hinh thanh protein. Nhiing
axit-amin khéc két lai v&i nhau hinh thanh chudi, k& dé gép lai thanh nhitng hinh thé chéc hon
cung véi nhiing chire néing riéng biét.

Chudi axit-amin ma Schneider va Pochan cung cdc nhém nghién cu cda ho da thiét k& phdi tréi
qua mét qud trinh ty tap hop bt budc, cé nghia la chudi axit-amin s& ty déng cudn vao nhau
thanh mét hinh thé riéng bigt nham dép tng khdi sy cla mét qué trinh ddc biét, hodic téc nhén
kich thich ca méi truong, thi du nhu phoi ra énh sdang chédng han. Sau khi cusn lai véi nhau, né
ty t&p hop lai, v cung cép chét hydrogel.

St dung “MAX8,” lan lap lai tht 8 cda chudi axit-amin géc cda ching, Lisa Haines-Butterick, mét
sinh vién dang hoc bdng tién si trong nhém cia Schneider, da tim ra cach dé géi gon céc 1€ bao
s6ng trong hydrogel va sau dé tiém gel vao vi tri thé yéu khéng géy hai cho céc t& bao.

Mét khoa hoc gia UD (bén phdi) va Darrin Pochan da séng ché& ra hydrogel dya trén axit-amin
méi cho mét loat céc tng dung y khoa tiém néing. (Anh: Udel.edu)

Schneider gidi thich: “Mgc du hién tai ching t6i chi chrng minh duoc stc chiva ndy cda céc loai
gel do ching 18i séing ché ra, nhung ching t6i hinh dung rding khi duoc tiém vao co thé, nhing t&
bdo duoc géi gon trong gel c6 thé khong cé lién can gi dén viéc 8 chire lai ms.”

Céc hydrogel dya trén chudi axit-amin do UD ché tao cho ta thdy cé nhiéu hinh dang méi la.
Khéng nhitng ching c6 tinh tuvong thich t&€ bao, cé nghia la ching khéng géy hai cho cdc t& bao
sdng ching duoc giao dé phan phsi, ma ching con la nhiing gel v&n da ¢6 tinh khéng vi trung,
tigu diét vi khuan gam duong va gam @m, dé la mét déc diém ma nhém nghién cou hign dang
tham do.

Chdt hydrogel cia UD ciing c6 thé duoc uép lanh va lam khé thanh thuse bét va duoc phyc ché
lai thanh thusc nuéc d& st dung. Ching cé thé duoc tiém bdng dng tiém, it nhdt la cling cung cdp
cho ching ta mét phuong phdp xen vao phuong phdp diéu tri y khoa, ciing nhu phuvong phép
chéng rd ri ldm myc tiéu trong viéc phan phdi 1 bao va thude dén co quan bj bénh hodc bj thuong
trong co thé.



Nhng cudc cdng tac nghién cGu cing véi cdc nha vét ly hoc tai H& Théng Cham Séc Y T& tai
Christiana & Newark, Delaware s& dén dén huéng phdt trién cac chdt hydrogel trong tvong lai.
Vira méi day, Schneider da bét dau nghién cu ciing véi tién si Joseph Bennett, mét béc si phdu
thudt tai Trung tém Ung thu Graham, la ngui cét bd cdc khéi u trong gan.

C4 hai Schneider vai Pochan déng gép sv cdng tdc nghién cu méi nay cho Trung tam Nghién ciu
Ung thu Tinh tién, ld mét sy cdng téc nghién cu cda Hé thdng Cham séc Y t& cba Christiana, Bénh
vién Nhi A. 1. duPon va UD, ké cd Vién Céng nghé Sinh hoc truong Dai hoc Delaware. Trung tam
ndy ndm duéi sy chi dao cia Mary C. Farach-Carson, la gido sv cba cd hai nghanh khoa hoc sinh
hoc va khoa hoc vét chét tai UD.

Schneider néi: “Céc ban biét ddy, gan la mét bé phan co thé rét déng ngac nhién, né cé khé ndng
ty phyc héi d& dang. Néu nhu gén 70% lé gan bi hdng do bénh hodic bi cét bd, thi 30% con lai ¢6
thé sinh trudng lai, va van c6 dd khd nang thuc hién chie ndng cda mét la gan". Ong luu y:
“Ching t6i muén st dung chét hydrogel dé dua céc 1 bao gan dén cho gan, chdt nay cé thé duoc
st dung dé tang cuong thém chie néing cda gan. Vi du néu mét ngudi cé bénh viém gan, hay la
udng qud nhiéu ruou, thi cdc tdc nhan dé théng thuong sé gidi han lvong gan bi cét bé do ung
thu.”

Anh chup can cdnh céc hydrogel cia UD. (Anh: Udel.edu)

Trong khi dé Schneider va Pochan khéng phdi la Felix va Oscar trong bd phim Cap Vo Chéng Ky
Quéic, ho lam viéc theo cac phuong phdp khoa hoc rét khéc nhau va ho ¢6 mét 16i pha trd rét
thodi mai.

C4 hai nha khoa hoc nay gia nhép vao déi ngt gidng day cia trudng vaio nam 1999. Ho da gap
nhau trong suét khodng thai gian tham dy khéa hoc dinh nhuéng nghé nghiép danh cho déi ng
cén bd gidng day méi tai nha cda hidu trudng, va ngdi chung ban véi nhau.

Pochan néi: “Viéc gdp g& tinh c& that sy c6 thé la ngudi ban cda ban.”

Ngodi viéc hoc hdi nghién ciu, Pochan va Schneider cing nhdn ra mét diéu la ho da ting la lang
giéng véi nhau khi sdng & Philadelphia, du & nhiing thai diém khdc nhau (trong sudt khodng thoi
gian Schneider la nghién céu sinh tai trudng Dai hoc Pennsylvania, va Pochan la sinh vién nam thi
nhét tai trudng Dai hoc Delaware), va ngay cd viéc ho da cé chung nhitng ngudi ban & dé.
Schneider néi: “Vay nhirng diém khdc nhau la gi?”

Vi cd hai nha khoa hoc nay déu thay nhau doat Gidi Thudng Phét Trién Sy Nghiép Sém Trong



Céng Téc Gidng Day rdt cao quy ném 2004 cia Quy Tai Tro Khoa Hoc Quéc Gia va gidi thudng
cda Gido su DuPont Young (Pochan ném 2002 va Schneider nam 2005). Schneider cing d& nhéin
duoc Gidi Thudng Hoc Bang Thanh Nién Xa Hai Francis Alison vao ndm 2003, va ndm nay
Pochan la ngudi nhén Huy Chuong John H. Dillon vé Xa Héi Khoa Hoc Ty Nhién Hoa Ky.

Dé cap dén céc chat hydrogel va chi ngén tay céi vaio Schneider, Pochan néi: “Véan dé la, anh dy
thuong hay vt nhirng thi nay di 1dm.”

“D3i véi cude nghién cru ma t8i dang thyc hién, lau [&m r6i tir khi con la mét sinh vién méi 16t
nghiép, chat cudi cing ma 161 mudn ché tao la hydrogel,” Schneider gidi thich, “vithé& nén khi i
da thuc hién xong diéu dg, t6i mudn ném ching ra ngodi. K& dén la Darrin néi véi t6i. Ban thdy
khéng, nhirng thé nay xem cing khé tha vi...."

“Dé | mét sy cdng tdc rdt thanh cong,” Schneider néi thém. “Todan b s6 déng sinh vién xuét sdc
va nhirng ngudi khéc xa gén khudn vién truéng ciing da giop thuc hién cude nghién céu di dén sy
thang céng my man,” Ong ghi nhan: “Khéng c6 nhitng cong sy vién va nhirng sinh vién nay, thi
céng trinh nghién cu nay sé khéng thé ndo cé duoc.”

Céng trinh nghién ctu chdt hydrogel méi nhét cia Schneider va Pochan duoc béo céo trong én
bédn hém 8 thang 5 trén t& Nhitng Sy Kién N&i Bat cla Hoc Vién Khoa Hoc Quéc Gia. Cuéce
nghién cGu ndy do Quy Tai Tro Khoa Hoc Quéc Gia va Vién Y Té Quéc Gia cdp kinh phi.



