PHUONG PHAP M3 GIUP NGUOI TIEU BPUONG TRANH Bl DOAN
CHII

Nguai bénh tiéu duong thuong bi cét bé chi do hoai to néu chdng may ho géip phdi vét xuéc nhd.
Nay, d& cé phuong phép diéu tri méi trénh cho ho bi kich nay: Bom mdu véi dp suét cao vao chi
bi thuong ton.

Bom mdu véi ép sudt cao vao chi bi thuong tn bdi bénh mach méu ngogi vi la phuong phép méi
cba cée chuyén gia Uc nhdm tang cudng dua mau dén chi, kich thich mach méu méi phdt trién,
tranh tinh trang hogi to dén dén viéc phéi cdt bd chi.

Phuong thic diéu tri méi cé thé giop hang trdm ngan bénh nhan tiéu duong tranh nguy co phéu
thuat doan chi. (Anh: Patient.co.uk)

Ngudi xéy dung ky thuat y hoc méi nay la tién st Rodney Lane, chuyén gia phau thuat mach méu
cUa bénh vién Royal North Shore & Sydney. Ky thuét méi nay duoc chinh thic cong b ngay
8/8/2007, da givp mét bénh nhan déu tién tranh duoc viéc cdt bd mét phén chan. Dé la 6ng
Malcolm Brown, 52 tudi, & Newcastle, Uc.

Theo tién si Lane, thu nghiém lam sang da duoc thyc hién thanh céng & chan éng Brown céch day
1 ndm. Truéc dé, éng Brown duoc 3 bdc si théng bdo la 6ng can duoc phéu thuat dé cét bd mét
chén bi hogi tu.

Ngudi dan éng cé 2 con nay bi bénh mach méu ngoai vi, dén dén sy hinh thanh mét huyét khai
(clot) trong déng mach gan déu géi, géy nghén nghiém trong ngudn cung cdp méu cho phéan chén
tr ddu gdi trd xudng. Tién si Lane néi: “Khi dé, ban chdn cda 6ng Brown da mét cdm gide va tré
nén lanh va tréng béch vi thi€u méu. Nhiing vét loét hogi t da hinh thanh trén ban chan va céc
ngén”.

Véi niém hy vong khéng bi cdt b chan, 6ng Brown da déng y tham gia vao cuée th nghiém ky
thuét méi.

Céc bdc st da cdy vao dong mach & dui bénh nhan mét thiét bi nhd bang cdy bat bi, cé tén la
Peripheral Access Device (PAD), tic “thiét bi ti€p cdn ngoai vi”. Thiét bi nay duoc néi véi mét méy
bom méu ddt bén ngodi co thé. Sau dé, méu cda chinh bénh nhan duoc bom qua chén véi dp
sudt cao, gip cho lugng mdu dén chén tang 2,5 1an so véi luong méu bom t tim, tr d6 kich thich
nhitng mach méu méi phét trién.

Trong mét bdo céo, tién si Lane cho biét: “Sau 50 gi& bom mdu duoc thyc hién trong 5 ngay,



chén cda bénh nhén da tré nén @m dén va héng hao tré lai. Cam gidce & chén cing héi phuc déng
ké va céic vét loét trén ban chan va céc ngén bét ddu lanh nhanh”.

Ong néi: “Chan cia bénh nhan da duoc cdu séng béi sy phdt trién cda mach mau cba chinh bénh
nhén, nhe dé khéi phuc nguén cung cdp mdu cho chén. Mét ném sau, chan cia éng Brown vén
con nguyén ven va éng c6 thé di bs duoc”.

Hién nay, 6ng Brown dang khuyén khich nhirng bénh nhéan c6 nguy co bi doan chi tinh nguyén
tham gia vaio céc cude thy nghiém hién vén dang duoc tiép tuc tai bénh vién Royal North Shore.

Bénh tiéu duong va hot thuse lé la 2 nguyén nhén phé bign cda bénh mach méu ngogi vi - cén
bénh dan dén khodng 340.000 ca doan chi & céc nuéc phvong Tay méi nam. (Anh:

img.timeinc.net)

Tién s7 Lane phdt bigu: “Thanh céng nay mé ra niém hy vong to lén cho khodng 340.000 bénh
nhén phdi tréi qua phau thuét dogn chi hang ndm & céc nuéc phuong Tay do bénh vé mach méu
ngoai vi”.

Theo cdc chuyén gia y hoc, bénh tigu duang va hit thude 1d [a 2 nguyén nhén phé bign cda bénh
mach méu ngogi vi — céin bénh dén dén khodng 340.000 ca doan chi & céc nuéc phuong Tay méi
nam.

Phat biéu véi hang tin AFP, dng Greg Roger, phé gido su ky thudt sinh hoc cda Truong Dai hoc
Sydney, Téng gidm déc céng ty ché tao thiét bi PAD, cho biét 6ng hy vong cé thém nhiéu cudc thi
nghiém lam sang t nay dén cudi ndm, dé phuong phdp nay c6 thé duoc chinh thic dp dung cho
céc bénh nhén cé nguy co bi doan chi.
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