THIET Bl MO CHUA NAC HIEU QUA

Cé cdch chra ndic ndo ma ban chua thi dén2 Mét s6 nguai thdi hoi vao ti gidly, nguoi khéc

mong bi doa cho thét so, cdn ¢ ngudi udng nuéc khi dang "tréng céy chudi". Céc bién phdp s&

con kinh di hon khi trigu chirng kéo dai lau hon.

Cé cdch chra ndic ndo ma ban chua thi dén2 Mét s6 nguai thdi hoi vao ti gidly, nguoi khéc

mong bi doa cho thét so, cdn ¢ ngudi udng nuéc khi dang "tréng céy chudi". Céc bién phdp s&

con kinh di hon khi trigu chirng kéo dai lau hon.

Theo Philip Charles Ehlinger, ngu&i séing ché ra thiét bi chta néic, nhirng lan néc kéo dai t6i 48

gio duoc goi la mét dot. Con néc kéo dai hon 48 tigng la "dai déng".

Nhung khi con ndc kéo dai hon cd thang thi thanh "cong dau", phéi goi né la con éc méng. Tai

thoi diém dé, ngudi ta phdi dung dén nhirng bién phdp manh hon nhy nén mia, chiu kéo luai

hay tang stc ép 1én nhan cau. Déi khi cach gidm dau higu qua nhét lai la tra tén.

D6 chinh la ly do thic day Ehlinger séng tao ra mét thiét bj chira ndc. Cong cy la mét chige céc

bdng kim logi c6 mét dién cyc tigp xtc véi mé va mét dién cyc khdc gén lén théi dvong. Khi chiéc

cdc ddy nudc va ban bét dau usng, mét dong dién duoc tao ra, kich thich déy than kinh phé vi va

co hodanh, tir d6 lam gién doan con néc.

Ehlinger hy vong thiét bj s& tr& nén hu ich cho nhitng ai khéng may mc phdi con néc "cing
au".
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