CHAT DOC DA CAM CO THE LAM TANG HUYET AP

Theo Vién Y khoa (My), nhitng nghién ctu gan déy cho théy cao huyét ép da tang rd rét & nhing
cyu chién binh My bi phoi nhiém chét déc da cam tai Viét Nam.

Ngay 27/7, Héi dong chuyén gia cda Vién Y khoa (IOM) dé céng bé bdo cédo méi nhat trong mét
loat béo céo duoc thuc hién 2 nam 1 1dn dé danh gid stc khde con nguoi bi dnh hudng nhu the
ndo bdi chat déc da cam (Agent Orange - AO) va nhirng héa chét diét cé khéc ma quén déi My
da sv dyng trong chién tranh tai Viét Nam.

TU déu thdp nién 90 cho dén nay, IOM, tryc thuéc Vién Han lém Khoa hoc Quéc gia Hoa Ky, da
nghién clu vé &nh hudng cda AO (duoc dung nhu thudce diét cd) déi véi cac cyu binh nuéce nay.
Theo Hai déng chuyén gia cda IOM, nhitng nghién ciu gén day vé céc cyu binh My ting tryc tiép
st dung AO va céc chét diét cd khdc & Viét Nam dé cung cdp nhitng chirng c& cho thdy nhiing
ngudi ndy da bj huyét ép coo.

Bdo cdo ghi rd: “Trong 2 nghién ctu méi cdng bé, cao huyét ép da gia téing ré rét & cée cyu binh
My bi phoi nhiém véi AO & mic cao nhét tai Vit Nam”.

Mét tryc théing My dang phun thudc khai quang tai mét khu vyc rém rap & Béng bdng séng Ciu
Long, ngay 26/7/1969 (Anh trich tir: wikipedia.org)

Déng thoi, sau khi xem xét 350 nghién ctu vé dong vat va dich & hoc, Héi déng ciing dua ra
nhirng chiing ¢t cho thély cac héa chét dé con cé lién quan dén bénh amyloidosis — tic bénh thodi
héa dang tinh bét, bigu hién & sy két ty protein trong va xung quanh cdc co quan ndi tang.

Nhing phét hién nay da bs sung cé hai bénh huyét ép cao va amyloidosis vao danh sdch nhiing
bénh tat cé lién quan dén chét doc da cam — hign bao gém mét s8 bénh ung thu hiém, tigu duong
logi 2 va di tat bam sinh & con cda nhiing cyu binh Hoa Ky dé ting bi phoi nhiém véi AO.

Ong Hollie Swanson, thuéc truong Dai hoc Kentucky, va cac thanh vién khac cia Hai déng cho
rang sy lién quan cla AO véi 2 bénh néi trén “tuy con han ché nhung van cé ste thuyét phyc”.



Chét déc da cam (CBDC), (tiéng Anh: Agent Orange - Téc nhén da cam), l& t8n goi cia mét loai
chét thudc diét ¢é va lam ryng lé& cay duoc quan déi Hoa Ky su dung tai Viét Nam trong thai ky
Chién tranh Viét Nam.

Chat nay da duoc dung trong nhitng nédm 1961-1971 va nhiéu ngudi cho rang da lam ton
thuong stre khde cia nhirng ngudi dén thudng ciing nhu binh linh Viét Nam, linh My cting nhu
linh Uc, Han Quéc, Canada, New Zealand c6 mét nhu quén déng minh cda My ma c6 tiép xic véi
chét ndy, cting nhu con chéu ho.

CPDC la mét chét 1dng trong; tén cda né duoc lay tr mau cda nhiing soc duoc vé trén céc thung
phuy dung dé van chuyén né. Quén déi Hoa Ky con c6 mét s6 ma danh khéc dé chi dén cdc chat
duoc dung trong thai ky nay: "chdt xanh" (Agent Blue, cacodylic acid), "chét tréng" (Agent White,
hén hop 4:1 cda 2,4-D va picloram), "chét tim" (Agent Purple) va "chdt héng" (Agent Pink). Dén
ndm 1971, CODC khéng con duoc dung dé lam rung ld nra; 2,4-D vén con duoc st dung dé lam
diét 4. 2,4,5-T da bi cém dung tai Hoa Ky va nhiéu quéc gia khéc.

(Luoc trich tir hitp://vi.wikipedia.org)

Trd |61 phdng vén bdo chi, ng Richard Fenske, thuéc trudmg Dai hoc Washington, néi: “Viéc xéc
dinh duoc nhitng bénh tét lién quan dén AO I mét cong viée rét quan trong. Nhiéu ngudi tirng bi
phoi nhiém chét déc nay nay da & do tudi cudi 50, ddu 60”.

Ong nhén manh: “Cuéc doi ho dang budc sang mét giai doan ma mét s6 bénh c6 co héi phat
sinh — nhiing céin bénh da khéng xdy ra & dé tusi thanh nién khde manh”.

Theo 6ng Swanson, nhém nghién ctu vén dang ¢& géng tim hiéu mét céch chinh xéc vé& co ché
gdy bénh cda céc chat déc cé trong thudc diét ¢é da su dyng & Viét Nam, ddc biét la héa chat
TCDD, chét déc nhét trong céc logi dioxin, cé thé duoc coi nhu mét chét gy ung thu & nguoi.
Ong Jerry Manar, mét quan chée thude nhém Cyu chién binh tham chign & nuéc ngodi , cho
rang: “Bé Cyu chién binh Hoa Ky phdi quyét dinh vé viéc ho cé chinh thic thira nhdn mdi lién hé
gia viéc nhiém AO va nhitng bénh tét da phdt sinh hay khéng”.

Ong néi tiép: “Néu ho thira nhén, béo céo nay s& gitp hang trdm ngan cyu chién binh duoc
quyén diéu tri cao huyét dp va bénh tim hay dét quy lién quan dén cao huyét dp & céc trung tam y
t& danh cho cyu chién binh”.

Trong khi dé, theo bdo dién t& Web Media, néu chinh phi quyét dinh rdng AO la nguyén nhan
gy ra cao huyét ép thi cé thé cé dén 3 triéu cyu binh Hoa Ky duoc quyén hudng thém nhing
phic loi y t& ma ho chva duoc hudng.

Trudce day, cac cyu binh Hoa Ky d& duoc chdm séc y # lién quan dén mét s6 bénh do AO géy ra,
nhung trong dé khéng c6 bénh cao huyét ép.
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