THUSC TRI LOANG XUONG CO THE KHAC CHE VI KHUAN KHANG
THUOC

Céc nha khoa hoc My cho bigt ho da tim ra mét phuong phép ngén chén cdc vi khuan khéng
thudc dang ngdy cang phét trién trong céic phép tri bénh hién nay.

Nhém nghién cu da tim ra mét diém y&u mdu chét trong enzyme gilp céc vi khudn trao ddi céc
gien khang thudc. Ho ciing dé phét hién nhiing logi thudc cé tn goi la bisphosphonates thudng
duoc s dung trong diéu tri ching loding xuong ¢ thé cén tré logi enzyme nay va ngén cdn cdc vi
khudin nhén réng céc gien khéng thuse khéng sinh.

Sy can thiép vdo enzyme dd ting cudng hidu qua tidu diét céc vi khuan khéng thude khdng sinh
trong céic mé cdy vi khudn trong phong thi nghiém. Hién nay, cdc nha nghién cu dang thyc hién
thu nghiém trén déng vét.

Co ch& hoat déng cda vi khudn khéng thudc khang sinh

Khi ngudi bénh udng thudc khéing sinh, thudc s& tiéu diét nhiing vi khuan y&u nhét ¢ trong méu.
B&it ky vi khudn ndo c6 dot bign ty bdo vé va chdng lai thusc khéng sinh déu séng sét. Nhirng vi
khudn khéng thudc naly nhanh chéng tich luy nhiing dét bign ¢6 lgi va chia sé ching véi nhiing vi
khudn khdc théng qua qué trinh tiép hop- mét dang giao phéi cda vi khudn.

Qud trinh tigp hop bét dau khi hai vi khudn cung lam phéng nhiing 6p mang cia ching. Sau khi
mét con m& mét 16 nhé trong lép mang thi con kia s& phéng sang mét chusi DNA don. Sau dé méi
con déu ¢6 nhiing gien méi khang thudc khéng sinh gitp ching 16n tai va lai 1iép tyc con dudng
“thg vi” cba ching.

Vi khudn nhan réng céc gien khang thusc khang sinh bang céch chuyén cac chudi DNA ¢6 chia
gien ndy sang céc t&€ bao bén canh. Logi enzyme cé tén goi relaxase déng vai trd quan trong trong
qué trinh nay. (Anh: Science Daily)

Nhiéu logi vi khuan khdng thudc manh phy thudc vao mét enzyme goi la DNA relaxase dé tigp
nhén va nhén réng cdc gien khang thuée. Logi enzyme nay déng vai trd rét quan trong trong qud
trinh tiép hop, né khdi ddu va két thic sy chuyén di DNA gira céc vi khuan.

Cdc nha nghién cdu da phén tich cdu tric cla enzyme va phdt hién mét diém yéu c6 thé duoc khai
théc rét htu ich va déy tiém nang.

Bién phdp xu ly

Ho nhdn thdly cé thé st dung cdc logi thudc bisphosphonates dung trong diéu tri ching loding



xuong dé chdn lai vi tri enzyme thuong két hop véi vi khuan.

Cdc thi nghigm trén vi khuan E. coli, mét logi vi khudn gay ngd déc thyc phdm nghiém trong, da
chi ra rang logi thudc nay dé phé huy ngay bén trong cdc vi khudn dang chudn bi chuyén gien
cho nhau. Céc nha khoa hoc vén chua danh gid duoc chinh xdc thude bisphosphonates da tiéu
diét vi khuan nhu thé ndo nhung téc dung cia logi thude nay da 16 ra rét hiéu nghiém. Thusc da
diét sach bat c& vi khuan E. coli mang DNA relaxase ndo.

Céc nha nghién ctu da lap k& hoach thi nghiém sau hon dé xéc dinh tdc dung cia thudce
bisphosphonates dai véi lodi vi khudn tvong ty, chdng han nhv logi vi khudn géy viém phéi va céc
bénh lay nhiém vé& phdi khéc.

Trién vong

Nghién ctu ndy cung cdp mét logi vis khi méi trong cudce chién chdng lai céc vi khuan khéng thuse
khdng sinh, mét véin dé nghiém trong d&i véi strc khoé cdng déng. Trong thép ky qua, héu hét moi
logi vi khuéin ngdly caing c6 khé néing khéng lai phép tri liéu bang thudc khang sinh. Ching géy ra
nhitng dang ldy nhiém nguy hiém chét nguai, khé diéu tri va gay tn kém.

Theo tién sy Matt Redinbo, nha nghién céu cdp cao va la gido su hod hoc, sinh hod va sinh ly tai
UNC-Chapel Hill, nhitng phét hién cda ho c6 thé dem lai khd néng tiéu diét c6 lya chon cdc vi
khuén khang thudc khdng sinh & cdc bénh nhan va ngdn chén sy phét trién cda tinh trang khéng
thudc trong cdng tac diéu tri bénh & céc bénh vién.

Logi thudc bisphosphonates cé thé rét higu qué & cdc vi tri ma céc thay thuse lam sang cé thé kiém
sodt liéu lvong 18t nhét nhu & trén da va duong ruét. Céc ing dung khéic cé the bao gdm thuéc
diéu tri va chdt tay ué cho gia sic nudi trong trang trai.

Tién sy Matt Redinbo va déng nghiép cla dng dé lam hé so xin bang séng ché va thanh lap mét
cong ty nhd dé phdt trién ky thudt nay séu réng hon.

Nghién ctu ndy duoc dua lén mang ngay 9 théng 7 nam 2007 duéi dang hé so luu cda Vién han
lam khoa hoc quéc gia Hoa Ky (National Academy of Sciences).
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