ANH: CAC THUC PHAM GIAU CHAT BEO CO THE BJ AP THUE

Vén dé dp thué trén cdc logi thyc phdm gidu chdt béo lai duoc ddt ra & Anh, khi cdc nha nghién
cu thude Queen's Medical Centre dé xuét ba logi thug, nhdm kéo gidm tinh trang khodng 1/4
ngudi déan Anh bi béo phi.

Theo dé, mic thué ddu tién nhdm vao céc logi thyc phdm cé ham luong chét béo béo hoa & mic
cao; logi thué tht hai nhdm vao céc logi thyc pham khéng t6t cho stc khde va logi thi ba ép dyng
réng hon véi céc thyc phdm cha nhiéu chét béo, musi va duong.

Cdc nha khoa hoc khéng dinh 3.200 ca t& vong/ném vi nhiing cén bénh tim mach (xudt phat t
béo phi) c6 thé trénh duoc trong truang hop loai thué thi ba duoc chon.

Truéce déy vao nam 2004, cyu thd tuéng Anh Tony Blair dé gat bd moi y tudng vé mét loai thué
ép dung cho céc logi thyc phaim cé chdt béo. Thay vao dé, cyu thd tuéng chi truong phét dong
céc chién dich tdm c& qudc gia vé viéc khuyén khich nguoi dan choi the thao va cé mét ché dé
dinh dudng quén binh cho ban than.

Céc thuc phdm gidu chét béo, dudng va musi bi ép thué tai Anh (Anh: TTO)
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