ETRAVIRINE: THUSC MS1 CHONG HIV KHANG THUSC

Céc nha khoa hoc dang tich cyc tim kiém loai thudc méi giop kéo dai sy séng cho cac bénh nhan
nhiém HIV khéng thudc. Mét trong nhitng logi thudc dé la Etravirine vira dugc cong bé két qud thy
nghiém vao hém 7/7 trén t& Lancet, mét tap ch&iacute

Etravirine, con duoc goi la TMC125, dugc sdn xuét nhu mét dang thude thay thé cho cac bénh
nhéan chéng chi dinh véi mét logi thude cé tén I NNRTI hién cé.

Mét nhém céc béc sy quéc & da va dang tho nghiém Etravirin trén cac bénh nhan khéng thuse
NNRTI trong 48 tuan. Day la giai doan thé ba va ciing la giai doan cudi cing trong qué trinh léau
dai var phic tap nhdm dénh gid tinh an toan va higu qué cia thude méi.

Céc ngon nén duoc thp séng trén mét bing rén dé nhu mét bigu tuong chéng AIDS (Anh: AFP)

Céc tinh nguyén vién trong 2 dot thu nghiém 1 va 2 duogc phén thanh 2 nhém. Mét nua duoc
dung thudc Etravirin va mét nia dung mét logi thudc trdin yén ngudi bénh.

Ngodi ra, tdt cd moi ngudi déu duoc cho udng 2 loai thudc chdng HIV tigu chudn la chét Ge ché sy
phdn rd protein, va thudc NNRTI ¢é lya chon.

Tiu chuén dé ddanh gid mac thanh céng trong chiva tri bénh cho céc bénh nhan gdp phdi cdc van
dé khang thuéc la virus trong mdu cé s6 lugng 50 virus trong méi mililit méu. Sau 24 tuén déu
thyc hién hai dot thu nghiém, 56 va 52% bénh nhéan trong nhém dung thuéc Etravirin dé dat duoc
tidu chudn nay.

Céc logi thudc dung trong diéu tri AIDS hién nay cé téc dung Gc ché hoat déng cting nhu sy nhéan
bdn cta virus nhdm kéo dai cude sdng cla ngudi bénh. Tuy nhién, nhuoc diém cla céc loai thuée
ndy | d& phét sinh véin dé virus khéng thusc

Giéi chuyén mén hy vong thuéc Etravirine s& mé ra mét cdch thie méi nhém chéng lai cée virus
khéing thuSc va néing cao hang rdo gien ngdn cdn cdc nhan t8 khéng thudc phét trign. Etravirin do
mdt cong ty Bi, Tibotec, d& duoc nhitng ngudi tham gia chién dich phong chéng AIDS ung ho
manh mé&.
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