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Can bénh Progeria cyc ky hiém g&p khién dia tré méi sinh bi gia di véi t8c do khing khigp. Co 8
triéu tré em ra doi trén thé gidi thi mdt em s& géip phdi cdn bénh quai éc nay.

Dang bénh nghiém trong nhét la héi ching progeria Hutchinson-Gilford, dugc tién si Jonathan
Hutchinson mé 14 lan déu tién ndm 1886, va tién s Hastings Gilford thyc hién tvong ty ndm 1904,
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Khi mé&i sinh, tré bj héi chirng progeria ¢6 ngoai hinh binh thuong nhu céc em khéc. Tuy nhién, chi
trong vong 1 nam, t¢ d6 lén cda ching chém lgi va cdc em mau chéng thép hon ciing nhu nhe
can hon cdc bé khéc cung tudi.

Mdc du c6 tri théng minh binh thuong, céc em bi bénh nay s& phdt trién ngoai hinh ddc trung véi
cdi dau héi, bd da nhan nheo, mét cai mi dom dé, mét khudn mat nhé thé va bd ham tvong
duong kich ¢& dau. Ching ciing thuong gdp phdi cdc trigéu ching thuong chi c6 & ngudi gia:
cing khép, trét héng va nghiém trong hon la bénh tim mach.

Mét s6 tré bi progeria duoc thyc hién céc ca gidi phdu déng mach vanh dé loai bd nhiing bién
chirng c6 thé de doa tinh mang. Tuy nhién, hién nay van chua c6 cdch chiva tri ndo khdc phuc friét
dé tinh trang nay. Tré thuong bi t& vong & tudi 13, do dét quy hodic nhdi méu co tim.

Na&m 2003, céic nha nghién cu My khém phé ra nguyén nhan gay bénh la mét dét bign diém nhé
xiu trén moét gene don. Gene ndy ma héa ra 2 protein, lamin A va lamin C, déng vai trd quan
frong trong viéc &n dinh mang trong cda nhén 1€ bao.

Khi dét bién xdy ra, né khién gene sinh ra mét dang lamin A bét thudng. Chinh protein bét thuong
ndy da lam réi logn mang trong nhén t& bao, géy dnh huong xéu 1én cac mé vén phéi chéng d&
nhiing lyc cdng manh, nhu hé théng tim mach va co bdp néng d& xuong.

BS me va anh chi em cla nhiing dda tré bi progeria héu nhu khéng bao gid bi dnh hudng béi can
bénh nay.
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