
CHA MẸ HÚT THUỐC LÀ BẮT CON "HÚT" THEO
Những em bé sơ sinh có ít  nhất cha hoặc mẹ hút thuốc thì có lượng cotinine (phụ phẩm của
nicotine) trong nước tiểu cao gấp 5 lần so với các trẻ khác. 
 
"Phát hiện của chúng tôi cho thấy rõ ràng bằng việc tích luỹ cotinine, các em bé đã trở thành
người hút thuốc bị động mạnh do hành vi của cha mẹ", tiến sĩ Mike Wailoo từ Đại học Leicester,
Anh và cộng sự cho biết.
"Đây là lần đầu tiên chúng tôi có được bằng chứng trực tiếp về ảnh hưởng của thuốc lá trong nhà
lên trẻ con", Wailoo nói. Ông cũng nhấn mạnh rằng cotinine chỉ là một trong số hàng nghìn các
sản phẩm phụ nguy hiểm của nicotine có thể tích luỹ trong cơ thể trẻ nhỏ.
Nghiên cứu được thực hiện trên 104 trẻ 12 tuần tuổi, 71 trong số chúng có cha hoặc mẹ hút thuốc
lá.
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