
TRẺ EM DÙNG KHÁNG SINH SỚM DỄ BỊ HEN SUYỄN
Sử dụng thuốc kháng sinh khi trẻ còn bé sẽ làm tăng nguy cơ bị mắc bệnh hen suyễn sau này. Đó
là kết quả nghiên cứu mới của các chuyên gia người Canada. 
 
Nữ TS Kozyrskyj, thuộc trường Đại học Manitoba ở Winnipeg, và các đồng nghiệp của mình đã
phân tích số liệu từ 13.116 trẻ em được sinh ra vào năm 1995.
Sử dụng thuốc kháng sinh trong năm đầu tiên của cuộc đời có nhiều khả năng sẽ làm tăng nguy
cơ bị hen suyễn của trẻ trong những năm sau. Hơn nữa, nguy cơ này còn cao hơn nếu kháng sinh
vẫn tiếp tục được sử dụng. Nguy cơ bị hen suyễn sẽ tăng 46% so với trường hợp các bé không
dùng thuốc kháng sinh khi dưới 1 tuổi.
Các chuyên gia khuyên rằng ác chuyên gia khuyên các bậc cha mẹ nên lưu ý nhiều bệnh truyền
nhiễm ở trẻ em là do virus gây ra và việc dùng thuốc kháng sinh trong những trường hợp này
thường không hiệu nghiệm. Do vậy, tốt hơn hết là chúng ta hãy cố gắng tránh cho trẻ uống dùng
thuốc kháng sinh trong năm đầu tiên.
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