TRE EM DUNG KHANG SINH SGM DE Bl HEN SUYEN

St dyng thudc khéng sinh khi tré con bé s& lam téing nguy co bi méc bénh hen suyén sau nay. D
la két qud nghién cru méi cla cde chuyén gia ngudi Canada.

NT TS Kozyrskyj, thudc truong Dai hoc Manitoba & Winnipeg, va céc déng nghiép cia minh da
phdn tich s6 ligu tr 13.116 tré em duoc sinh ra vao nam 1995.

St dung thudc khéng sinh trong ném déu tién cda cude doi cé nhiéu khé néng s& lam tang nguy
co bi hen suyén cla tré trong nhirng n&m sau. Hon niva, nguy co ndy con cao hon néu khéng sinh
van tiép tuc duoc so dung. Nguy co bi hen suyén s& taing 46% so véi truong hop céc bé khang
dung thusc khéng sinh khi duéi 1 tudi.

Cdc chuyén gia khuyén rdéng déc chuyén gia khuyén céc bac cha me nén luu y nhiéu bénh truyén
nhiém & tré em la do virus gay ra va viéc dung thuéce khéng sinh trong nhirng truong hop nay
thudng khéng hiéu nghiém. Do véy, t6t hon hét la ching ta hdy ¢8 géng trénh cho tré udng dung
thuSc khdng sinh trong nam déu tién.
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