BAO CHE VAC-XIN NGUA DICH TA TU... GAO!

Céc nha khoa hoc Nhét Bén vira diéu ché thanh cang mét loai véc-xin ngira dich té tir ggo. Véc-
xin ndy d& duoc thi nghiém thanh cong trén chuét va duoc danh gid la ¢6 nhiéu vu diém hon so
véi cdc logi véc-xin ngtra dich & hién nay.

Khéng cén tiém, d& bdo quan, chi phi thdp

Nhém nghién cu dé tao ra véc-xin ndy bdng dva cdu tric siéu phan to ¢é chiva déc t6 B cla vi
khuan gdy bénh dich 18, Vibrio Cholerae, vao trong céy léa Kitaake da duoc bign dai gien. Doc t6
ndy la mét logi protein dugc dung dé kich thich phan Gng mién dich.

Vi khudn Vibrio Cholerae gay bénh td.
(Anh: Nature.com)

Theo nhém nghién céu, méi hat gao dugc tao ra theo phuong phdp ndy cé chéa khodng 30
microgram cdu tric siéu phén t& néi trén.

Sau d6, logi gao ndy duoc cho chudt an duéi dang “véc-xin” dang bét. Két qua cho thély véc-xin
ndy c6 déic diém la khong bi phan gidi béi dich tigu héa & da day, nén né s& duoc chuyén dén
rudt — noi né thyc hién nhiém vy quan trong la tao ra nhitng phdn ¢ng mién dich can thigt dé
chéng lai vi khuén ta.

Cuy thé la véc-xin nay c6 khd néng gidp chuét tao ra phdn Gng mién dich “2 tang”: vira kich thich
sy khéng cy thong thuong clia co thé, vira tao ra nhiing khdng thé & niém mac mii, miéng va dng
tigt niéu dé trung hoa céc déc 18 cda vi khuan.

Theo nhém nghién ctu, do duoc bao ché duéi dang vién nang dé udng, logi véc xin nay cé nhiéu
vu diém ndi bt so véi cdc logi véc-xin dung dé tigm.

Tién si Hiroshi Kiyono, gido su vi trung hoc va mién dich hoc cda truong Dai hoc Tokyo, thanh vién
nhém nghién cdu, cho biét: “Trudc hét, vic-xin ndy khéng can tr lanh nhy céc logi véc-xin dung
dé tiem, ma c6 thé bdo quén trong & nhiét d6 thuong trong vai ném; the hai, né cé chi phi sén
xudt thdp hon; va thi ba, né tién dung va an toan hon vi khéng céin dén kim tiém”.

Theo éng Kiyono, chi phi tr& lanh véc-xin thuong rét cao, géy khé khan vé tai chinh cho nhivng
nuéc va khu vye nghéo trén the gisi, nhat la nhirng noi cdn ¢é nhiéu véc-xin d& ching ngra cho
dén ching.

Do d6, véc-xin méi ndy s& gilp cho viéc diéu tri thd nghiém khéng chi ré hon ma con dé dang hon
& nhirng diém “néng” vé dich t& trén the gidi, nhu chau Phi, My La tinh, Nga va nhiéu noi khac &



chéu A. Hang nam, ¢ khodng 200.000 ca dich t& duoc ghi nhén & nhirng khu vyc nay.

Lad m&t bénh phét sinh tir sy nhi&m trung ruét cdp tinh do vi khudn Vibrio Cholerae gay ra, bénh
dich t& cé th&i gian U bénh tr dudi 1 ngdy dén 5 ngay. Bénh nhén bi 6i mua va tigu chdy toan
nuéc; néu khéng duoc diéu tri kip thai, co thé bénh nhan s& bi mét nuéce nghiém trong, cé the dén
dén t vong nhanh chéng.

“Céng nghé hép dan dai véi céc nude dang phdt trién”

O nhitng nuéc dang phét trién vé nhirng nuée nghéo, ngudn nuéc d& bi nhidm khuén nén dich &
van dang la can bénh rét nguy hiém. (Anh: calstatela.edu)

Theo TS chirc Y t& thé gidi (WHO), & céc nuédce phdt trién, bénh dich t& khé phdt sinh do cdic nuéc
ndy c6 nhitng hé théng xt ly nuéc va nuéc théi hién dai; nhung & nhiing nuéc dang phét trign va
nhiing nuéc nghéo, nguén nuéc dé bi nhiém khuan nén dich t& van dang la can bénh rét nguy
higm.

Theo WHO, “khi bénh dich t& bung phdt trong mét cong ddng thigu sy chudn bi dé ddi pho, thiti
|& 1 vong c6 thé 1én dén 50% — thuang la do thigu phuong tién diéu tri hodic do diéu tri qué tré&”.
Trudng nhém nghién cu, tién st Tomonori Nochi, thudc Vién Y hoc cia truong Dai hoc Tokyo,
phdt biéu: “Véc-xin duoc sén xudt tr gao s& la mét logi véic-xin rdt htru higu dé chdng bénh truyén
nhiém. Do c6 gié thanh thép va tién dyng, véc-xin ndy rdt cé loi ddi véi cac nudce dang phdt trign
— noi ma nhu céu vé véc-xin ngra dich & thudng & mic cao nhét”.

Ong Christoph Tang, gido su bénh truyén nhiém cia Dai hoc Hoang gia (Anh), ciing cho réing
véic-xin logi nay la “mét cdng nghé chi phi thdp rdt hdp dan ddi véi cdc nuéce dang phét trign”.
Véi tho nghiém thanh céng trén chuét, cac nha khoa hoc hy vong véc-xin ndy ciing s& cé céng
hiéu tvong duong hodic t6t hon trong viéc ngan ngira bénh dich t& & nguai.

Hién nay, nhém nghién ctu dang chudn bj thi nghiém véc-xin nay trén déng vét linh trudng,
trude khi cé thé thi nghiém lam sang trén con ngudi trong tvong lai. Nghién ciing vira céng bd
trén tap chi Proceedings of the National Academy of Sciences (My).
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