VAC XIN MOI PHONG CHONG DICH BENH VIEM MANG NAO

Céc nha khoa hoc dé diéu ché ra vdc xin méi chéng bénh viém mang ndo A, mét dang bénh cyc
ky nguy hiém t6i tinh mang con ngudi. Logi véc xin viém mang ndio méi ndy cé thé chdm dut

nhitng dai dich & nhitng diém néng nhu An D6 vé Chéu Phi.

Day la két qud cda dy én vdc xin chéng viém mang ndo duoc thyc hién duéi sy cong téc cia
WHO (T8 chirc Y 1€ the gisi), PATH (mét 18 chire phi chinh phi quéc t&) va Vién Huyét thanh An
D5,

Ung dung trén quy mé lén

Cdc chuyén gia dy tinh cac chién dich tiém véc xin déng logt s& nhém vao cac ddi tuong i 1 dén
29 tudi. Logi véc xin méi ndy vira méi duoc tigm th nghiém cho 600 tré em méi biét di & Mali va
Gambia. N6 tao ra mic khdng thé cao hon 20 lan so véi logi véic xin hién dang duoc st dung va
cé rét it phdn ong phu.

Mét cude nghién ctu chuyén sau hon s& duoc thyc hién & An D5 vao mua he ndy, theo sau dé &
mot cudce fiém vdc xin quy mé 1én cho 9 triéu ngudi ¢6 nguy co nhiém bénh & Burkina Faso, Chau
Phi, ndm 2008. Néu nhitng thi nghiém nay thanh céng, cdc co quan chic ndng sé dua loai véc
xin mé&i ndiy &1 phan con lai cia Tay Phi véi gid khodng 40 xu (=1/100 B8 la My) méi liéu.

Tuy nhién cdc chuyén gia cho rdng phdi mét khodng 15 ném niva thi dai da s6 nguoi dan ¢ nguy
co nhiém bénh & chau Phi méi duoc tiém véc xin. Cho t6i loc dé thi van cén phdi s dung logi véc
xin cU d& dap tét bat c mét sy bung phdt dich bénh nao.

Mién dich lau dai
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Nghién cru méi vé logi vdc-xin viém mang ndo cé thé bdo vé 300 triéu ngudi cé nguy co méc

bénh & Tay Phi (Anh: BBC)

Cdc chuyén gia cho biét logi véc xin méi ndy cé thé cho phép mét cd thé c6 kha ndng mién dich
viém mang ndo trong vong mudi ndm va né sé tao diéu kién cho cac co quan chic nang nganh y

t& ngdn chdn sy bung phét dich bénh bang céch tiém véc xin phong truée cho ngusi dan.

So véi logi méi nay thi nhitng véc xin hién c6 khéng cé khd ndng mién dich trong khodng thoi
gian dai nhu vdy cho nén khong thé tiém phong truéc cho ngudi dan. Bac sy Eric Bertherat, mét



chuyén gia viém mang ndo cia WHO, phét biéu: “Véi logi véc xin ¢, ching ta phdi cher dén khi
dich bénh xdy ra thi méi bét dau thyc hién chién dich tiém véc xin d& ngdn chdn né bung phat."

“Diéu dé rét dé gay ndn long.” Gid cho véc xin bdo vé 300 trigu ngudi cé nguy co méc bénh &
Tay Phi duoc dy tinh la 300 trigu USD. Mét khodng gén 30 triéu USD chi ra méi ndm cho nhiing
véc xin hién cé.

Phong tranh hiém hoa chét chéc

Bac sy Orin Levine, mét gido su cdng tac cla y t& thé gisi & trudng Y 1€ cdng dong Jonhns Hopkins
Bloomberg phét bigu: “Trong diéu kién y & toan cau hién nay, thi day la mét thanh céng nham
phong chéng dich bénh mét cach d& dang ma it t8n kém”

Viém mang néo la sy lay nhiém céc mang ndo, nhirng lép mang méng bao boc néo va tuy séng.
Tham chi khi duoc diéu tri bang khéng sinh thi it nhdt 10% bénh nhan khéng thé chéng choi lai céi
chét, véi khodng 20% con lai thi chiu nhitng di ching vinh vién nhu chdm phdt trién tri tug, digc va
mdc chirng déng kinh.

Trong s6 nhiéu ca bénh bi viém mang ndo nhém A, B, C thi nhém A géy ra nhirng dich bénh géay
chét ngudi bung phét c 8 dén 10 ndm mét lan chi yéu & ving Chéu Phi duoc goi la “vanh dai
viém mang n&o”, mét khu vyc trdi dai tr Senegal v Gambia & phia Tay Ethiopia & phia Déng.

Vanh dai nay c6 khodng 430 triéu ngudi c¢6 nguy co méc bénh. Trén dai dich lén nhét ting c6
trong lich su da quét toan bd khu vyc nay vao ndm 1996-1997, gay ra 250 ca bénh va lam
25000 ngudi chét.
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