TIM RA GEN GAY BENH HIEM NGHEO

Khoa hoc gia dd™ tim ra 15 loaj gen géy banh hiém nghed o con nguoi (Anh: BBC)

Tiép can voi mét phuong phap tim gen géy bénh m&ocirc
Trong mét cude nghién cu loh nhét tu truoc d& nay vé vai tro’cua gen déi voi cac bénh di truyén,

cac khoa hoc gia dd™ xac dinh duoc 15 loai gen hay géy ra cac loai bénh thuong gép.

Khoa hoc gia dd tim ra 15 loaj gen géy banh hiém nghed o con nguoi (Anh: BBC)

Tiép cén voi mét phuvong phap tim gen géy bénh mét cach nhanh hon va'co’hé théng hon, hai
trdm khoa hoc gia nguoi Anh dd™ phat hién ra cac loai gen nay. Trong s& nay co’gen gdy ra bénh
tim mach, huyét ap cao, vatrém cam.

Két qua’ nay duoc coi la'su dét pha'trong nghién cuu y khoa. Truong nhom nghién cuu, gico su
Peter Donnelly, noi réing viéc xac dinh cac gen nay s€ d& n toi viéc nghi” ra cac phuvong phap
chu™ a tri co'hiéu qua’hon déi voi cat loai bénh nguoi ta thuong gép.

Canh do’con la'viéc xac dinh nhu™ ng nguoi ndm trong nhom nguy co cao. Cho toi nay viéee xac



dinh gen x&u gdy ra bénh co'tiéh trién chém va'sé'lidu khéng co’dé tin cdy cao. Truoc déy di tim
mét loai gen co'véan dékhéng khat gi'gah cai méi vao cén cau va'di cdu ca

Voi phuong tiép céin hé thdhg nhu hién nay cac khoa hoc gia co'thé nghién cu, gan loc toan bg
hé théhg gen nguoi. Khoa hoc gia phén tich cac m& v mau tu'khoang 14 ngan bénh nhan,
khoang hai ngah bénh nhén cho mét loai gen géy bénh.

Sau do’ho, so sahh gen cua’ nhu™ ng nguoi nay voi gen cua nhom nguoi khoe manh, tinh nguyén
tham gia vad viéc nghién cu khoa hoc.

Hy vong chuhg ta se” noi duoc nhiéu hon vé&'rui ro bénh tét xay ra déi voi nguoi nay hodc nguoi

khat

Giao su Peter Donnelly

Tu'su déi chiéu va'so sanh nay, cac khoa hoc gia dd™ tim ra duoc cac gen xau, va'gen nad gdy ra
bénh nao.

Chi’trong vong mét thahg cac nghién cut gia tim duoc 15 loai gen géy bénh. Theo gido su Peter
Donnelly, Ia” nh dao cua nhom nghién cu, thi'viéc phat hién ra cac gen moi se” giup cho bat si”
phat trién cac hinh thuc kiém tra gen trong tuong lai

Hy vong chuhg ta s€ noi duoc nhiéu hon vé&'rui ro bénh tét xay ra déi voi nguoi nay hodic nguoi
khat... Cach uhg dung thu'nhét cua phuong phap nay la'dung théng tin vé'gen dé xac dinh bénh
cho mét bénh nhén nad do, va'se” déh luc chuhg ta co'thé noi voi bénh nhan nay rang so dé'gen
cho théy 6ng phai di thu’ thuong xuyén dé& xem co’méic bénh tét gikhéng. Tham chi'noi voi anh
nay nén thay déi cach séhg, cach sinh hoat. Vi'dy nhu &n udhg cén thén, trahh moh nay, hay moh
khat, d&'khéng bi méic bénh do co’gen xéau.

Nhv™ ng nguoi ung hd du ah xac dinh ban d6°gen nguoi tin réihg nghién cut cua ho se™ tim ra
phuong cach chy™ a chay cho cac bénh géy tu'vong nhiéu nhé.

Nhu™ ng nguoi nay hy vong réng phuong phap moi tim gen bénh s€” mét ngay giup cho ho dua
ra cach phong ngua bénh hy™ u higu nhat.



