NHONG CAN BENH KY LA

Co bé 5 tudi ngudi Nga Yaroslava Chudilova méc ching bénh duoc goi la "ma séi". Vao nhiing
dém trang tron, khudn mat 6 bé bdng thay déi, bé gao thét vé mudn cdu xé, dép phd moi thi
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xung quanh.

Trong cudn séch viét vé nhirng cén bénh ky la trén thé gii, tac gid Nancy Butcher da dua ra nhiéu
truomg hop méc nhiing bénh hiém gép vé tam thdn, thé xdc. Dudi day la mét sS vi dy.
Bénh "ma ca rong"

Bé&nh ma ca réng.

(Anh: SK & DS)

Trong truyén thuyét, ma ca réng thuong la nhivng ké séng bdng mdu nguai, cé ham rang séc nhon
va miéng dé lom mdu. Trong thyc t&, “bénh ma ca réng” cé tén la porphyria. Nhirng ngudi méc
bénh nay c6 nuéc da xanh sam gidng nhu mét xdc chét. Khi gép énh sang, da ho bi phéng rép
rat dau dén (khd trung hop véi truyén thuyét ld ma ca réng so dnh séng ban ngay va chi hoat
déng vao ban dém). Bénh nhéan bi phéng loi va chdy mdu, cdc géc chén réng trdi 1én (tao cdm
gidc nhu ho cé réing nanh séc nhon va miéng dé do uéng méu).

Nhirng ngudi méc bénh porphyria bi nhitng con dau hanh ha nén thuéng réi logn tém ly, Gc ché,
nhiéu trudng hop tré nén dién loan (vi thé cang gidng véi ma ca réng). Hién nay trén thé gidi chi
c6 khodng 100 ngudi mdc bénh nay.

Bénh "xd&c chét cv dong"

Day la can bénh réi logn tém than hiém gap, duoc béc st Cotarld ngudi Canada géc Phép mé té
ldn déu vao the ky 19 (vithé né con cé #n la Cortald's Syndrome). Bénh nhan lun nght réing minh
bi m&t mét s& bd phan co thé nhu chén tay, hodc bi ldy mat néi tang, mdu, tham chi la “linh hén”,
va ludn tudng rang minh da chét.

Théng 1/1990, mét bénh nhén sau khi xuét vién & Edinburgh duvoc me dua téi Nam Phi an
dudng. Khi téi d6, cdu ta lusn cho rdng minh da bi dua t6i dia nguc var cho vao 16 sét sinh (c6 the
do khu vyc ndy c6 nhiét d6 cao lam bénh nhén lién tudng t6i diéu d6). Khi xem mét tai liéu & bénh
vién, anh ta lai cho rang minh da g&p rii ro khi diéu tri va bi nhiém trung mdu, sau dé da chét vi
cén bénh nay. Cusi cung, khi dén chau Phi, noi cé bénh rudi vang rdt nguy hiém va dich AIDS
dang hodanh hanh thi anh ta cho rdng minh da chét vi hai bénh dé. Anh gigi bay rdng minh rdt

budn vi du da xudng tan dia nguc ma “linh hén” cia me anh ta van luén qudn xung quanh dé



qudy rdy.

Hbi ching than tién

"Alice in wonderland Syndrome" I& mét bénh tam than duoc béc st Lippmann dat t&n dya theo
truyén vién tudng ndi tiéng cda nha van Lewis Carroll - “Chuyén du hanh cda Alice trong thé gisi
thén tién”. Sau dé, né dugc béc st Todd mé 1 céin ké trén tap chi Canadian Medical Association
Journal vaio nam 1955.

Nhiing nguoi méc bénh nay thuong cé biéu hién réi loan kich thuéc khong gian, thei gian, mau
sdc va mai quan hé cla cdc ddi tuong. Véi ho, thoi gian cé thé tréi nhanh hon hodc cham hon
binh thuong; céc bic tuong trong nha ¢ thé chuyén dong theo chiéu khdc nhau; san nha gidng
nhu mét mét bién xanh bigc ma trén dé ban, ghé néi bong bénh nhy nhitng chiéc thuyén. Ho ¢6
the thdly minh l& nguoi khdng 16 cao vai mét hodc ti hon gidng nhu nhiing con kién.

Céc rdi loan nay cé thé dién ra vai lan mét ngay, kéo dai vai ngay hodc vai tudn. Bénh nhén cé
triéu chirng déng kinh, dau nva déu, sét cao.

Bénh "ma s6i"

Triéu ching nay rdt hiém géip, dugc mé & dusi 2 dang. Dang the nhét, ngudi bénh ¢é biéu hién
giéng nhu nhiing con séi trong dém tréing tron. Vi dy nhu truong hop cda ¢b bé 5 tudi ngusi Nga
Yaroslava Chudilova. Vao nhitng dém tréing tron, khuén mét cda c6 bé béng thay déi, déi mét tré
nén hung di, c6 bé gdo thét va mudn céu x¢, dap phd tét cd xung quanh. Nhitng con dau hanh
ha hanh ha ¢4 bé 10-13 lan mét ngay. Me cda bé Yaroslava phét hién hién tvong khéng binh
thuong trén khi bé 4 tugi va da dua con dén diéu tri tai bénh vién. Céc béc st dang theo dsi nhung
chua tim ra nguyén nhan va céch diéu tri thich hop.

Dang th hai la bénh nhén cé 16ng 1é moc khdp co thé va mét gidng nhu mét con séi (chi khéc la
ho khéng c6 ham rang sdc nhon cda ché séi) nhu truong hop cla cdu bé 2 tudi Abys Dejessus
(Mexico). Tai Mexico c6 mét gia dinh déng ngudi méc ching nay, hai trong s8 ho da dugc moi
lén chuong trinh truyén hinh ngi tiéng.

Bénh "chan tay voi"

Bénh c6 tén |a Lymphatic Filariasis. Nhimg nguei méc bénh nay ¢ nhiéu bo phén trén co thé nhy
chan, tay, nguc, bé phén sinh duc ngodi phéng to véi kich thuéc khdng 16. Bénh nay géy ra béi
nhiéu lodi ky sinh trung nhu Brugia malayi, B. timori, ddc biét la giun chi (théng qua mét s loai
mudi).

Khi mubi cdi dét ngudi, ching truyén ky sinh trung giun chi véio méu. Nhirng ky sinh trung nay lan
nhanh trong méu va cé vong doi nhiéu ndm. Vai ném sau, ky sinh tring giun chi phét trién manh
va bét ddu “xdy dung cén c&” trong mach mdau va cdn tré tudn hodn, lam bién dang kich thuéc
mét s& bd phdn co thé.



