XAC LAP SO PO TRUONG THANH CUA NAO

Mét nghién ctu méi déy cia céc nha khoa hoc My lan déu tién phéc hoa so dé trudng thanh cda
ndo két hop véi tréc nghiém sy phdt trién khd ndng nhan thie va cho két luan rang khd ndng hoc
tap cda con ngudi duoc hodn thién vao ndm 11- 12 tudi.

Cdc nha khoa hoc chyp bdng méy céng hudng tir (MRI) ndo bé cda 500 tré em theo dinh ky suét
tr [Gc so sinh cho dén tudi thiu nién. Nhirng hinh dnh MRI ndly thé hién céch phdt trién va téi t6
chc cla nhiéu ving khdc nhau trong néio bé qua giai doan tusi tho. Bén canh dé, ho thyuc hién
nhiing trdc nghiém ndng lyc cda cdc em vé chi s6 théng minh, ky néing ngén ngi va tri nhé.
Nghién cu ndy - do bdc st Deborah Waber tai Bénh vién Nhi Déng Boston chi dao — khdng dinh
rdng céc khd néng nhu tri nhé, ngén ngi, dinh vi, ly luan, tinh todn... chi phét trién nhanh chéng
tr 6 dén 10 tudi va sau d6 dat mic 8n dinh & dé tudi 11 - 12,

Nghién ctu cling cho thdy khé néng dién dat & céc bé géi phdt trién sém hon nam trong khi khé
nding todn hoc gitra nam va ni phét trién ngang nhau.

Mét khi céc nha khoa hoc két hop hinh é&nh sy trudng thanh cda néo véi két qué trdc nghiém vé
khd ndng nhan thic, ho s& hiéu rd hon sy phét trién binh thuong cda tré em. Ti dir ligu d6, ho s&
c6 thé gitp nhiing tré bi l&ch lac vé tam than, chdng han nhu bénh ty ky.
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