GAN “MAY PHAT DIEN” CHO CO THE

NGéi la ngudi mdy cling diung nhung khéng phdi & robot. Ky thugt y hoc ngay nay cé thé ché tao
ra gan nhu moi bd phén cho co thé. Hay hinh dung mét ngay ndio dé trong tvong lai khi tdt cé lyc
phU ngl tang trong co thé con ngudi déu chép nhéy xanh dé do thi

Reed S. Kohn & mét bénh nhén déng thuong. Bi ching déng kinh tr nédm [én 8, Kohn da duoc
cha tri moi phuong phdp, tir thudc udng dén gidi phép phau thuat nhdm gitp két thic tinh trang
co gidt. Tung loc mét, bdc si cét bé mét s6 & bao than kinh bj hdng trong ndo Kohn. Tuy nhién, tét
c& déu vo vong va cdu ci nhén Idp trinh van séng véi b me ném 34 tudi va chua tirng tim duoc
viéc lam. Tur khi ching co giét lan déu fién xdy ra nam 1978, Kohn cho biét minh da bi it nhat hon
10.000 lén déng kinh.

Céch day khéng lau, Kohn trdi qua ca phéu thuét lan the 12. Dau tién, béc si nghién cdu énh néo
bénh nhan réi cai dign cyc vao 8 “diém néng” sdu trong néio, déng thai cdy duéi so mét thiét bi
trong nhu mdy tro tim duoc ché tao tr Cong ty NeuroPace (California). Kich thuéc bang cudn
bdng microcassette, thiét bi c6 mét b vi x& ly duoc [ap trinh nhan bigt céc bigu hign séng ndo xdy
ra truéc con dong kinh. Bat c& khi ndo séng dong kinh xuét hién, thiét bi lap téc tdn céng bang
loat xung dién nhé dé chan lai. Tt khi duoc [&p méy, Kohn bi co giat 10-15 ldn/théng, it hédn so
véi 50-70 lan truéc dé...

Géin nhu 18t ca bé phan co the déu cé thé duoc “dgu day” (Anh: NLD)

Céach day hon 45 nam, lan dau tién céc nha khoa hoc thanh céng trong viéc cai mdy tro tim tai
My, dem lai hy vong kéo dai cudc doi cho hang triéu bénh nhén tim mach. Hién thai, cong nghiép
mdy fro tim da tri gié 10 tf USD/ndm. Va bay gio ky thudt y hoc déi c6 thé ché tao di thd méy méc
hd trg cdic bd phan bi hdng trong co thé nguai.

TU nay dén cusi thé ky nay, ngudi ta hy vong thiét bi xung dong dién cé thé chira duoc du the
bénh, tir suy sup tinh than, liét co héu tim chén, dau nva déu, mét ngd dén tham chi viém hong,
béo phi, U tai va réi logn tiéu héa... Chang k& tiép la tiéu diét Alzheimer’s (chirng mét tri nhé &
ngudi gid); thém &n cudng bic (&n vé dd) va nhiéu cén bénh lién quan ndo. Ky thuat y hoc dang
tr& thanh mét trong nhirng nganh chd chét cia céng nghiép y 1.

Viéc st dyng “mdy phét dién” mini trong co thé dang phd bién nhanh hon ban tudng. Hién thoi,
190.000 bénh nhén My dang duoc gén dién cuc trong ddu dé kiém sodt sy run-gidt gay ra bdi
bénh Parkinson’s hodic thiét bi xung dién gdn vao cét séng dé lam gidm dau. Khodng 30.000 bénh



nhén khéc dang duoc “ndi day” & c8 nham chira chirng déng kinh va 60.000 nguoi nira hién cé
thiét bi kich am gén trong tai dé chira bénh diéc. M6t trong nhiing thiét bi day ha hen la may kich
hogt thén kinh trj gig 15.000 USD dung tri chémg trédm cdm kinh nién duoc sén xudt tir Cyberonics
Inc d& duvoc Co quan qudn ly thyc-duoc phdm Hoa Ky (FDA) chudn y...

Bénh nhan Candy Bradshaw cé thé cho ching ta biét hiéu qué cia thiét bi dién t& nhy thé ndo.
Puoc gén mdy kiém sodt hoat dong hé tiéu héa vao trong bung cach déy vai ném tai Trung tém Y
khoa Tufts-New England & Boston (trong khuén kh& chuong trinh th nghiém cia Céng ty
Transneuronix Inc), gi& déy, Candy Bradshaw cén ngng con 90 kg, gidm 37 kg so véi truéc khi
duoc gén mdy. Van tap thé duc thuong xuyén va kiém sodt ché dé én udng méi ngay nhung
Candy Bradshaw cdm thdy minh nhanh no hon va khéng con bi cdm gidc théi thoc thém &n nhy
truée kia.

Tai Trung t&m Nghién ctu y khoa thuéc Dai hoc Indiana (bang Indianapolis), cac nha nghién céu
dang hy vong mét thiét bi dién t& gitp bénh nhén bai liét ¢ thé di ding binh thuong. Thiét bi phat
ra dong dién cyc nhd (microvolt) qua 6 dién cyc duoc cai tai ving bi tn thuong & ¢t séng. Trong
th nghiém véi 10 dai tuong tinh nguyén, thiét bi da giop kich hogt than kinh diéu khién chuyén
déng sau 14 tuan diéu tri. Hai bénh nhén thédm chi da nhic nhich duoc chan va mét ngudi bi liét
duong ciing ldy lai duoc sy chd dong cuong cirng! Khi bé vi xu ly nhé hon va manh hon trong
tvong lai khéng xa, gisi nghién ctu tin rang loat thiét bi cdly ghép s& tao ra mét cude cdch mang
vi béo trong y hoc.

Advanced Bionics Corp hién thi nghiém thiét bi (c6 thé sac dién) nhd dén mic cé thé cai gén nhu
vao bét ky noi ndo trong co thé dé gitp chiva liét co. Tuy nhién, can nhén manh rdng con 16c “I&p
mdy phét dién” cho co thé ciing dem lai nhiéu nguy co. Khi thiét bi tro tim siéu nhd duoc cdy, ti lé
bi nhiém trung la 3%-4%, toc géip doi i 1& phau thugt. Pin cho céc thiét bi nay néi chung chi hogt
déng tr 5-10 ndm, c6 nghia bénh nhén phdi trédi qua ca phau thuét [an hai hodic ba.

Ngodi ra, ngudi ta ciing lo ngai khd ndng bénh nhan bi lam khé dé tai san bay khi may do an
ninh phét hién thigt bi dién 1 (trong co thé)! Cing khéng thé loai trir truang hop thiét bi bi hdng.
Nam 2004, héing Medtronic dé phai thu héi hang ngan sén phdm méy kh rung tim (defibrillator)
sau khi phdt hién pin cda ching hét qué nhanh. it nhat bén nguai da thigt mang béi 15i ky thuat
ndy.
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