VO CHONG NHIEM HIV: VAN CO THE €O CON KHOE MANH

Loc rda tinh tring c6 thé gidm duoc 99% HIV trong tinh dich... Diéu nay cé thé gitp céc cdp vo
chdng nhiém HIV van c6 thé cé con binh thuong. Phuong phdp nay vira duoc gii thigu tai BV Tu
DGu.

Nhing bién phép hé tro sinh sén trén da dugc BS. Adriana Cristine Arent, thudc truong DH PUC
(Pontificia Universidade Catélica) - Braxin, trinh bay trong hdi nghi Sén phy khoa Viét - Phép
Chéu A - Théi Binh Duong do BV Tir Di két hop véi Hai Nai tiét Sinh san TP.HCM 18 chie vao
ngay 17/5.

Nhiéu tién bo trong tri liéu, déic biét la céc phuong phép hd tro sinh sdn cang lam téing trién vong
c6 con khoé manh & nhirng ngudi nhiém HIV. Trong &nh: Bénh nhan nr nhiém HIV diéu tri tai
Trung t&m Binh Trigu. (Anh: H.Cat)

Truéce ddy, nhirng nguoi nhiém HIV thuang tranh hodic khuyén khéng nén sinh con visg c6 the lay
nhiém tr me sang con. Hién nay, nhiing tién b trong tri liéu, ddc biét la céc phuvong phép hé trg
sinh s&n lam téng trién vong cé con khoé manh & nhiing nguoi nhiém HIV/AIDS.

Theo BS. Adriana Cristine Arent, truéc khi st dung thuéc tri ligu, ty |8 lay nhiém HIV tr me sang
con la khodng 25%.

Viéc su dung mét s8 loai thusce khdng vi-rit trong thai ky hodic it nhét la trong lc sinh cho thay
gidm 1 [& lay nhiém khodng 5%. Néu mé ldy thai chi déng, ti 1é lay nhiém tir me sang con ¢6 the
gidm duoc dén 2%. Trong khi d6, nhiéu chuyén gia cho rdng vi-rit ¢6 trong tinh dich la nhirng vi-
rot ty do va nhirng vi-rit & dang két hop véi cac 1€ bao khéc khéng phdi la tinh trong.

Do dé, céc béc st c6 thé han ché& nguy co lay truyén cho ngudi phy nir khéng bi nhiém HIV bang
phuong phép loc rua tinh trung truée khi bom cho ngudi me lic ryng tring.

Phuong phdp ndy cho thdy dén 99% HIV trong tinh dich duoc logi bd. Nhiéu trung tém thy tinh
nhan tgo trén thé gisi da thyc hign thuong quy viéc loc ria tinh trung dé logi triy HIV.

N&u ngudi phy nir bi nhiém HIV, thi viéc loc ria tinh tring va thy tinh nhén tao cé thé ngén nglra



duoc sy lay nhiém cho ngudi dan 6ng.
Huong Cét



