BAT NGO DANG SO VE VACXIN VIEM GAN B & MY
Da c6 hang trém ca o vong sau khi tiém vécxin ndy duoc ghi nhén tai My. Ngay cé khi tiém réi,
thi 60% tré s& mat hét khang thé bdo vé khi dén tudi 12. Va it nhét, viém gan B khong phai la d&
lay, nhét & & tré em.

Theo bdn "K& hoach tiém ching tré em" do Hiép hai Nhi khoa My (AAP), Trung tdm Kiém sodt va
Phong ngra bénh My (CDC) va Hiép héi Céc bdac st gia dinh My (AAFP) céng bé hang nam, viéc
tiém chdng viém gan B cho 18t cd céic bé so sinh ngay tai bénh vién & nhdm:

- Bdio vé tré truéc nguy co lay nhiém tir me

- Bdo v& #ré trudce nguy co lay nhiém tir nhiing ngudi méc viém gan B kinh nién & noi cu tro.

- GiUp tré sém hodn tét lich tiém ching

Tuy nhién, theo 18i, nhiing |&i giéi thiéu nay la khong thé chdp nhan duoc. Tét cé nhiing ly 18 nay
déu ¢6 16 hdng chét nguai.

"T6i" & day la Tién si Joseph Mercola - thanh vién cda Higp hdi cac béc st va nha phdu thuat cia
My (AAPS). Béy la mét nhém gém hon 10.000 bdc st tai My va hau hét déu di téi cung két luén
ma ngudi ding déu 8 chic, tién st Jane Orient, da dua ra.

Trong bai Canh béo: Vdacxin viém gan B ¢6 thé hiy hoai sic khde tré so sinh (Warning: New
Hepatitis Vaccine Recs Can Devastate Newborn's Health) trén trang web cda minh, Mercola viét:
"T6i da ching kién hang chuc tré em duoc tiém vacxin trong ngay déu tién khi vira chao doi va
sau d6 méc ching ty ky. S8 khéc, gidng nhu con géi cda Michael Belkin, mét nha phén tich tai
chinh thanh céng trén thi truong phd Wall, thi khéng may mén nhu véy va chét ngay sau khi duoc

tiém ching."

Tiém ching. (Anh: Nature)

Hiép hdi cda Mercola khéng don déc. Ban béo cdo: Hepatitis B Vaccine - The Untold story (Vacxin
viém gan B - Nhirng diéu chua biét) cia Trung tém théng tin vécxin quéc gia My ciing dua ra
nhing cdnh bdo déng so:

Va day la tdng hop nhitng bét nge chua biét tir hai béo cdo nay:

Bénh viém gan B khong phdi la dé lay

Khdc véi céc bénh truyén nhiém khéc, viém gan B khéng phd bién & tré em va khong dé lay
truyén. V& co bdn né la mét bénh cda nguai 1én, lay truyén tir dich thé cda ngudi nhiém, va phé
bién trong nhém ¢6 nguy co cao nhu: ngudi nghién ma tdy, quan hé tinh dyc, cdc tU nhén, nhiing



nhéan vién y t& d& phoi nhiém véi mdu, ngudi cén truyén mdau thudng xuyén va nhiing em bé sinh
ra t me nhiém bénh.

Chua t6i 5% nhiing ngudi bi nhiém virus viém gan B s& mang bénh mén tinh. Thyc & trong s8 5%
dé, gan 75% s& sdng véi tinh trang khong triéu ching va chi 25% la phdt trién bénh gan hodic ung
thu gan trong thoi gian 10-30 ném sau khi bi nhiém.

Nhu véy, khd néing bi nhiém bénh la v cing khé véi tré em va chi 1,25% trong 56 bi phoi nhiém
dé s& thuc su bi phdt bénh ndng. Viéc béo vé céi kim trong ddy bién hoan todn vé ly, ma lai gay
nguy hiém.

Tré ndio can tiém phong viém gan B2

Theo Uy ban Y t& va Dich vy con ngudi My, & nhiing tré so sinh ma nhim virus, nguy co phat trién
thanh bénh man tinh | cao hon so véi ngui trudng thanh hodic tré em l6n tudi méi bi nhiém. Vi
nguy co ndy la cao nhét khi truyén tr me méc bénh sang con, nén viéc xét nghiém cho céc thai
phu l& mét trong nhiing gidi phép céng déng quan trong nhét d& ngén ngra bénh lay truyén.
Merck Manual (10992), mét bén chi dan y khoa chinh cda céc béc s, luu y rdng "viéc tiém ngira
vacxin ngay sau sinh duoc khuyén nghi déi véi céc bé so sinh 6 me duong tinh véi viém gan B".
Vé&cxin viém gan B ¢6 hiéu qud & tré so sinh? Con chua ré

Mién dich do vécxin tao ra cé tudi tho ngén. Khodng 30-50% nhiing ngui duoc tiém vécxin mét
di khang thé trong khodng 7 ném. Téi 60% nhiing nguoi ban dédu ¢é phén Gng s& mét di khdang
thé trong vong 12 ném. Nhu vay nhiing vdcxin nay s& it hodc hdu nhu khéng bdo vé& con nguoi
khdi nguy co méc viém gan B thyc sy.

N&u khé nang mién dich chi dai 7 ném, thi nhitng em bé duoc tiém vdcxin viém gan B ngay loc
méi sinh c6 the lai con dé méc bénh hon & tuéi len 7.

Vécxin viém gan B ¢ an toan? D& cé bdo cdo vé viéc vaicxin ndy gdy t vong

Cdc chuyén gia tin rdng chi c6 10% cdc tai bién ti viéc tiém vécxin duoc bdo cdo. Nhung chi véi
10% d6 thi trong khodng 1990-1998 c6 25.000 bdo cdo cho thdy 439 trudng hop bi chét, hon
9.000 tai bién nghiém trong.

Trong s6 d6, c6 cd nhirng céc ca t vong cla tré dudi 1 thdng tudi, va hdu hét déu duoc x&p vao
hoi ching to vong dét ngét & tré so sinh (SIDS), méic du trong y vain thé giéi chua ting ghi nhan
cdc ca SIDS ndo & tré duéi 2 théng tudi.

Bao nhiéu tré bi hai hodc duoc gitp d& tr véexin viém gan B2

Viém gan B la mét bénh truyén nhiém qua mdu hiém gdp. N&m 1996, chi ¢é 54 truong hop méc
bénh duoc bdo cdo & nhém 0-1 tudi. Cé khodng 3,9 tridu ca sinh n& vao ndm dé, tic la nguy co
mdc bénh viém gan B duoc thdy & dé tusi 0-1 la chi 0,001%. Cung ndm nay, c¢é hon 1.000 bdo
cdo vé cdc tai bién sau tiém véicxin viém gan B & d6 tugi 0-1, trong dé 47 truomg hop bi chét.

Nhu véy, trong khi mét da tré b viém gan B thi cé t6i 20 truong hop bi tai bién do tiém ching.
Va chi ¢4 10% cdc tai bién la duoc béo cdo. Diéu ndy cé nghia la: Logi thudc truyén théng géy hai
cho 200 dta tré chi d& bdo vé 1 bé khdi bj viém gan B.

Da c6 bao nhiéu nghién clu vé sy an toan cla vdcxin viém gan B cho tré 1 ngay tusie Khong cé
mét cdi nao!

Théng 12/1997, trong mét phién tda mé tai Chicago truée Uy ban sic khée lllinois, dng Mayer
Eisenstein d& duoc Uy ban quéc gia céc nha cdc nhé thdm tra y hoc chimg nhan vé khé nang kiém
dinh stc khde cong déng, y t€ dy phong va sy ddm bdo chét lvong, da chét vén vé 1énh tiém
phong viém gan B duoc dua ra.

Ong ndi: "Y tudng tiém vécxin ndy cho tré 1 ngdy tudi la hét sie vé ly. Khéng c6 béing chimg nao



cho viéc nay. Thyc 1€, t8i dé yéu cdu gap mat hding sdn xudt vacxin va mét dai dién da dén gap 16i
& Bénh vién Nazereth tai St.Mary noi t8i lam Chd tich Khoa duoc va hdi anh ta: 'Héy cho t8i xem
bdng ching vé téc dyng phy cda vécxin viém gan B d&i véi tré em 1 ngdy tudi' - 'Ching t6i khéng
c6 gi cd. Nghién cu cda ching t6i chi thyc hién trén tré 5-10 tudi'... La ngudi cha, ngudi 6ng,
ngudi thdy thudc va la mét luét su, 16i mudn c6 sy lya chon khéng tiém thuse cho con chéu minh
trir phi i tin rdng c6 bdng ching khoa hoc cho né".

Vécxin viém gan B da dugc Co quan thude v thye phdm My (FDA) cdp phép ma khéng c6 béng
chiéng day du vé tinh an toan dai han.

FDA cdp phép cho hai cdng ty (Merck&Co va SmithKline Beecham Pharmaceuticals) duoc phép
bén ra thi trudng vécxin viém gan B, dva trén nhitng nghién ctu "an toan" - nhiing nghién ctu
vén chi thyc hién trén vai nghin tré, va theo d&i phdn tng chi 4-5 ngdy sau khi tiém vécxin.

Céc em bé da khéng hé dugc theo dai tiép sau vai tudn, vai thang, hodic vai ndm khi ching ngua.
"Ai d6 cé thé cho rdng nhitng nghién cu nay la phéi bét budc, nhung thuc t& lai khong phdi vay.
T&t c& déu chi yéu cdu chimg 16 sy hiéu quéd (chdng han nhy vécxin kich thich mot khang the phan
ng sau khi tiém), chi khéng phéi sy an toan", Mercola viét.

Ngoai ra

"Haing sdn xudt vécxin viém gan B Merck thu dugc 1 ty USD méi ném nho viéc bén vécxin - mét
con s6 c6 thé gay ling doan thi truang”, Mercola vigt. "TS chic thic ddy viéc nay la Lién minh
Viém gan B, thuéc Lién minh hanh déng mién dich, ban déu dvoc CDC tai tro 750.000 USD va
duoc sy hd trg cia WHO, WB, Rockefeller Foundation va tiép tuc duoc déu tu bdi cac hédng
Smith-Kline, Merck, Aventis va1 Johnson & Johnson".

Khuyén cdo véi cdc ba bdu, Mercola va Trung tam théng tin vécxin quéc gia My déu cho rdng
"néu thai phy da nhiém viém gan B, nén cho con tiém phong ngay khi sinh. Nhung néu khéng
nhiém, ho cdn phdi biét sy thuc nay truéc khi vao bénh vién va dua ra quyét dinh cé tiém hay
khéng. N&u céc ba me van tin rdng con minh cén tiém vdcxin viém gan B thilam on dirng cho bé
tiém ngay vira khi méi sinh. Hay |vi lai cho dén khi ching thyc sy cé nguy co méc bénh, vao giai
doan cudi day thi".

Thuén An - Minh Thi tdng hop



