PHAT HIEN BIEN THE GIEN LAM CHAM PHAT TRIEN AIDS

Theo céc nha khoa hoc My, nhitng bénh nhan HIV c¢é céc bién thé gien déc thu s& cé tién trinh
chuyén sang AIDS chdm hon so véi nhitng nguoi cing cdnh ngd nhung khéng ¢6 céc bién the
nay.

Theo két qud nghién ctu cia céc chuyén gia thuéc Vién Ung thu quéc gia Hoa Ky & Mariland,
nhiing bién thé gien quan trong & mét logi t& bao mién dich cda con ngudi va mét logi phén to
kiém sodt t& bao ndy & ngudi cé khd néng lam chdm tign trinh chuyén sang giai dogn AIDS &
nhitng bénh nhan da nhiém HIV.

Cdc bién thé nay cé & 2 logi gien, mét gien tao ra co quan cdm thy & t& bao mién dich duoc dat
ten la KIR3DL1 va mét gien tao ra cac phén t truyén tin hiéu cé n la HLA-B.

Nghién ctu ndly gép phdn vi sao thoi gian chuyén sang giai doan AIDS & nhitng bénh nhan nhiém
HIV réit khéc nhau. (Anh: In the News)

Trong mét nghién cGu dai véi 1.500 nguoi bi nhiém HIV, nhém nghién cdu nhan thdy rdng &
nhiing bénh nhan cé nhiing bién thé déic tht & cd 2 gien nay, qud trinh chuyén sang giai doan
AIDS dién ra cham hon rét nhiéu so nhirng nguai khdng cé céc bién thé nay. Ngodi ra, s& lvong
vi rGt HIV frong méu cla nhiing ngui ¢6 céc bién the dé cing it hon.

Puoc thyc hién duéi sy huéng dén cda chuyén gia Mary Carrington va duoc céng bé trén tap chi
Nature Genetics, nghién ctu ndy té&p trung vaio nhitng € bao cé khd néng “tiéu diét ty nhién”, tic
la nhitng t&€ bao mién dich hinh T duoc sén sinh bdi hé mién dich dé tiéu digt nhirng vi-rit xam
nhap co thé.

Cdc 1€ bao hinh T duoc lénh hoat dong hodc ngirng hoat déng béi co quan cdm thy KIR3DLT ndm
trén bé mat cda ching, va co quan thy cdm nay lai duoc kich hoat béi phén to HLA-B truyén tin
higu tr hé thang mién dich.

Theo mdt nghién ctu khéc dang trén t& Nature Immunology, HIV da ngén chdn dudng truyén tin
hiéu tr HLA-B, khién ching dé dang tiép cén, xam nhdp va phé hly cdc t& bao mién dich hinh T

ma khéng bi phat hién béi co quan cdm thy.

Trong khi d6, & nhitng bénh nhén cé cdc bién thé néi trén thi sy két hop cda céc bién thé nay da



v higu héa khd ndng cia HIV trong viéc “khéa” cac dudng truyén tin hiéu cda phan to HLA-B,
lam cho HIV khéng thé ty do x&m nhép vdo céc & bao mién dich hinh T, tr d6 han ché sy phat
trién cba HIV va lam chdm lai tién trinh chuyén tir giai doan nhiém HIV sang AIDS.

Nghién ctu nay gép phan gidi thich vi sao thai gian chuyén sang giai doan AIDS & nhitng bénh
nhén nhiém HIV rét khéc nhau. Theo Chuong trinh Phong chéng HIV/AIDS cia Lién higp quéc,
hién c6 khodng 39,5 triéu nguoi nhiém HIV trén todn thé gisi va trong ném 2006 da cé khodng 3
triéu ngudi t vong vi AIDS.
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