VI KHUAN HELICOBACTER PYLORI GIUP NGAN NGUA BENH HEN
SUYEN?

Viéc tigu diét mot sS vi khudn c6 mét trong co thé ¢ thé khign ching ta phdi d&i mét véi bénh tat.

Vi du nhu vi

Vi khuan Helicobacter pylori
(Anh: HTV)

khudn Helicobacter pylori duoc biét |
Viéc tigu diét mot sS vi khudn cé mat trong co thé ¢ thé khign ching ta phdi déi mét véi bénh tat.

Vi du nhu vi

Vi khuéin Helicobacter pylori
(Anh: HTV)

khuén Helicobacter pylori duoc biét la nguyén nhan gdy nén bénh loét va ung thu da day, nhung
theo mét nghién cu méi duoc dang trén tap chi Archives of Internal Medicine, né lai giop ngdn
ngra bénh hen suyén.

Vi khudn Helicobacter pylori chi séng trong da day nguai va cing cé thé la vi sinh vat duy nhét ¢6
thé sdng trong méi truong acid. Ty nhiéu ndm nay, cdng déng khoa hoc da nhét tri xem
Helicobacter pylori l& mét trong nhrng nguyén nhén chinh géy ung thu da day. C& 100 ngudi thi
c6 gdn 50 ngudi mang vi khudn nday ma da s khong phdt trign bénh.

Theo mét nghién cu do cdc nha khoa hoc Martin Blaser va Yu Chen thuéc Trudng Dai hoc New
York thyc hién, sy c6 mét cGa con vi khudn nay lam gidm 37% nguy co méc bénh hen suyén & tré



nhd va gidm 21% bénh & moi I¢a tudi. Cén bénh nay phé bign hon & céc nuédce phét trién (80 dén

90%) so véi cac nuéce cdng nghiép héa (25 dén 30%).

Tuy k&t qué nghién cGu trén chi méi la gid thiét, nhung déay khéng phdi la lan déu tién phuong
phép “ldy doc tri déc” duoc chimg minh...
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