CHAN DOAN BENH TU PHOI THAI

Hai cdp vo chéng ngudi Anh cé bénh su gia dinh vé ung thu v dé tré thanh céc tng vién dau tién
duoc dp dung ky thudt “screening embryos” (tam dich: chdn dodn bénh tir phéi thai) nhdm ngédn
nglra nguy co thira k& can bénh nay cho con cdi. Va, kh&o

Hai cdp vo chéng ngudi Anh cé bénh su gia dinh vé ung thu v dé tré thanh céc tng vién dau tign
duoc dp dung ky thudt “screening embryos” (tam dich: chdn dodn bénh tir phéi thai) nhdm ngdn
ngla nguy co thira k& can bénh nay cho con cdi. V&, khéng chi ¢é ung thu vi, trong tvong lai con
nguoi s& trénh duogc nhiéu chimg bénh nan y khi ky thugt nay tré nén phd bién...

Lan déu tién trong lich st y hoc nhan logi, céc kiém tra chuyén sau da duoc BS Paul Serhal & Bénh
vién DH London tién hanh, nhdm chon lya nhitng phéi thai khéng mang gien ung thu vi. Tuy
nhién, viéc lam nay da khoi lai nhiing ban cai vé tinh dao déc cda viée chon lya thai nhi...

Gien BRCA-1

Théng 5-2006, giéi lam luat Anh da chdp nhan cho céc béc st dp dung ky thuat kiém tra phéi thai
dé phdt hién sém gien ung thu v BRCA-1, v8n & nguyén nhén lam téng t 60%-80% nguy co ung
thu & ngudi trudng thanh. Ky thudt nay truée déy chi nhdm han ché céc gien mang khé néng t
90%-100% nguy co géy bénh. Sau mét nédm nghién céu va nhén dién nhrng dét bién chinh xac
tdc déng dén bénh nhan, BS Serhal d& dé xuét véi Co quan Sinh sén va Phéi thai ngudi (HFEA) va
kh& néing trong vai thang t6i s& duoc chéip nhén khi co quan nay khédng dinh réng ky thugt nary rét
dang tin cdy.

Phat biéu tai mét hoi thdo chuyén dé méi day & London, BS Serhal néi: “... Ung thu v la ké thd dc
that déng so. C6 thé dp dung bién phép phau thugt can thiép nhu céch ngdn ngtra sém cdn bénh
ndy, nhung thudng tiém tang céc sang chén, téi phét va di can... Hy vong huéng di méi nay sé
ngdn ngtra nguy co thira k& bénh tét c6 the ngay tir the hé déu tién. it ra la bét déu tir con cdi ho,
ching t6i c6 thé logi gien nay ra khdi so dé gia hé... Nhig phy nir khéng may mang gien BRCA-
1 cdn ¢6 nguy co cao hon 40% bi ung thu budng tring vai BRCA-1 ciing lién quan dén ung thu vo
va ung thu tuyén tién liét, déic biét la nhirng thé hé con cdi ddng gidi 6 khé nang thira ké rét cao...

"

Hé tro cba IVF

Khi duoc cép phép, cdc cdp vo chéng déu phéi dp dung ky thudt thy tinh trong 8ng nghiém (IVF),
vi day la budc can thigt nham cho phép mét 18 bao don 18 dugc chuyén ra khdi phéi thai & vao
giai doan thi 8 cla qud trinh phdt trién, dé duoc kiém tra va phét hign gien BRCA-1. Chi khi ndo
chdc chdn khong bi dnh hudng béi BRCA-1, phéi thai méi duoc chuyén vao da con dé cho phdt
trién tiép.

Méc du thang 5 nam ngodi, HFEA da chdp nhén ong dung ky thudt nay sau mét tham do y kién
cdng déng cho thdy ti & ing hd khd cao. Didu nay la tin hiéu &t dé é-kip nghién cdu cba BS Serhal
phdt trién ky thuat kiém tra d& phdt hién nhirng dét bién ddc trung trong gien BRCA-1 ma céc gia
dinh c6 bénh su ung thu vi mang phéi. “Ching i rét ty tin vi HFEA cho biét la rét dang tin céy -
BS Serhal néi. Theo dé thi méi mét logi bénh tat déic trung phdi duoc xem xét trén co s& tirng
truomg hop cy the, vi cé rdt nhiéu céch thira k& va phdt bénh khéc nhau...”.

Chuyén gia Josephine Quintavalle & nhém hoat déng vé quyén phéi thai, mét t3 chire vé dao dic
sinh sdn, cho rang: “Déy la cach t6t nhét hién nay dé tri bénh va cé thé trong tvong lai khéng qué
xa, s& la bién phép chiva tri ung thu vi khéng dya trén ki thuét han ché vat mang bénh, ma la tén



cong thédng vao gdc bénh...”.

Ban cdi

Hy vong trong vai thang t6i, khi duoc HFEA cba Anh chép nhén, ky thuét nay s& khéng chi giop
logi bd gien géy ung thu vi, ma con triét tiéu tan gdc hdu hét cac chimg bénh nan'y.

Tuy nhién, mét s6 nha xa héi hoc e rang ky thugt nay “cé thé lam cho xa héi di xuéng, vi s& dua
dén nguy co tao ra nhiing-dra-con-theo-don-ddt-hang cé vé hinh thé va tri tué...”. V&, nhiing
tranh cdi vé tinh dao dic cda ky thudt sinh sén hién dai nhu duoc dip téi bung phét khi nguei ta
cho rding, viéc lam nay la trdi nguyén téc va thigu dao dirc, vi s& kéo theo nhitng nguy co nhén
dao, trong dé c6 sy hdy hoai chét lugng phéi thai va s& khéng bao gid héi du cac diéu kién khi
cho phdt trién d& tao ra mét con ngudi. Ngay cd khi diéu dé xdy ra, em bé s& rét khé tranh khdi
yéu 6t va bénh tét trong nhitng ndm théng déu dai...
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