
VẮC-XIN CHỐNG THOÁI HÓA NÃO
Các nhà khoa học vừa cho biết, họ đã tìm được một loại vắc - xin mới có khả năng chống lại các
bệnh liên quan đến não, nhất là bệnh thoái hoá não thường gặp ở người già. 
 
Loại vắc - xin mới này làm suy giảm sự lan rộng của bệnh thoái hoá não, trước hết là trên động
vật. Sau đó, nếu kết quả khả quan, nó sẽ được cân nhắc thận trọng trước khi áp dụng trên cơ thể
con người.
 
Căn bệnh nguy hiểm này đã làm chết nhiều người. Điều quan trọng là trước khi có thông báo về
loại vắc - xin mới này, chưa có bất kỳ một phương thuốc hay liệu pháp điều trị nào mang lại tính
khả thi.
 
 
 
 
 
 
 
(Ảnh: Topcancernews)
 
 
 
Bệnh thoái hoá não (CJD - Creutzfeldt-Jakob Disease) là một bệnh do hai nhà tâm thần học Hans
G. Creutzfeld (1883 - 1964) và Alfons M. Jakob (1884 - 1931) tìm ra.
 
Bệnh làm cho não thoái hoá dẫn đến tử vong (nhất là  ở  những người từ  50 đến 65 tuổi).
Nguyên nhân là do có một loại protein không bình thường xâm nhập vào não. Sau đó, chúng tích
tụ lại và phá huỷ não bộ, khiến bệnh nhân mắc chứng mất trí nhớ, không nói được, tứ chi tê cứng,
cơ mặt co lại.
 
Rất nhiều nhóm nghiên cứu ở Mỹ và Châu Âu đã làm việc với nhiều loại vắc - xin để có thể nhanh
chóng kìm hãm bệnh này, nhất là khi nó ngày càng bùng phát mạnh ở người cao tuổi.
 
Một mẫu thử của GS Thomas Wisniewski cùng các đồng nghiệp của ông cho thấy, loại protein này
tấn công các gien và có dạng hình giống con rệp.
 
Những nỗ lực y học
 
Rất nhiều các chú chuột đã ngậm loại vắc - xin này vào miệng trong vòng 400 ngày. Kết quả là
những triệu chứng của căn bệnh này gần như biến mất, trong khi những con chuột khác dần chết
do không được dùng thuốc. Nếu không có vắc - xin này, chỉ trong vòng 120 ngày, những chú
chuột đã có khả năng mắc và phát triển bệnh nhanh chóng.
 



GS Thomas Wisniewski cho biết, ông cùng các đồng nghiệp đang nghiên cứu lại quy trình sản
xuất loại vắc - xin này để chúng được ứng dụng rộng rãi hơn, đầu tiên là trên những con vật nhỏ,
sau đó là đến con người.
 
Phát biểu tại Học Viện Thần kinh học, Mỹ, ông giải thích: “Việc tìm ra loại vắc - xin này là một
bước tiến quan trọng trong việc bảo vệ và chăm sóc sức khoẻ con người. Nếu nó chứng minh
được khả năng của mình, nó sẽ được sử dụng như một liệu pháp điều trị hữu ích đối với những
người mắc bệnh thoái hoá não”.
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