BENH HIEM: TRE MAC BENH PHOI TAC NGHEN MAN TiNH
Ngay 16/4, BS Nguyén Phuong Hod Binh, Trudng khoa Hé hdp 1 - BV Nhi Béng I, cho biét,
bénh vién da phdt hién mét truong hop bénh phdi téc nghén man tinh (COPD) hiém géip & tré em.
Bénh nhén la bé LK.T, 12 tu8i, & Déng Naii.

Bé T. nhép vién vao khoa H6

Ngay 16/4, BS Nguyén Phuong Hod Binh, Trudng khoa Hé hdp 1 - BV Nhi Béng I, cho biét,
bénh vién da phdt hién mét truong hop bénh phdi téc nghén man tinh (COPD) hiém géip & tré em.
Bénh nhén la bé LK.T, 12 tu8i, & Déng Naii.

Bé T. nhdp vién vao khoa H8 hdp BV Nhi Déng Il lan déu tién vao ngay 7/12/2006 trong tinh
trang suy dinh dudng nding, thd mét, kho khé. Hién bé véin dang tiép tuc diéu tri tai day. Trudc
dé, bé T. thuong xuyén nhdp vién dé diéu tri bénh viém phdi tdi di ti lai. Tham chi, ném 8 tusi, bé
T.da vaio Bénh vién Pham Ngoc Thach dé diéu tri bénh lao.

Do d&nh huéng cia bénh, ngén tay va ngén chan cia bé cé hinh dui tréng, tim dau chi, méi tai. D6
ld héu qud cda viéc suy hé hép thiéu oxy thudng xuyén. Nhin bén ngodi, nguc bi bién dang c6
hinh thung, caing ¢ khi.

Tré dang diéu tri tai khoa H8 hép - BV Nhi Déng I (Anh: H.Cat)

O ngusi lén, COPD bigu hign muén, da s6 thudng gdp & ngudi tir 40 - 50 tudi, do hot thusc lé va
&nh hudng cla méi trudng. Trong khi dé, bénh phdi tdc nghén man tinh & tré thuong bi rét sém,
dé nhdm v&i hen suyén.

Theo BS Hod Binh, nguyén nhan géy nén bénh trén & tré la do tré thi€u mét chét goi la Alpha-1
Antitrypsin (AAT). Day la bénh ly di truyén, khién cho tré d& méc bénh phéi tdc ngh&n man tinh khi

con rat sém.

Thigu AAT la bénh di truyén thuong géip & ngudi da tréng. AAT ¢é nhiém vy che ché phdi truéc
cdc téc dong gy tiéu hly protein. Tinh trang thi€u AAT da khién phgi thuong xuyén bj phé huy,
gy nguy co khéi phat sém bénh COPD.



Hién nay, diéu tri bénh thi€u AAT chi la diéu tri triéu ching theo phéc d6 diéu tri COPD, chua diéu
tri duoc nguyén nhén (truyén thay thé protein AAT).
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