AP DUNG LIEU PHAP TE BAO GOC DE CHUA BENH TIEU PUONG

Mét nhém cdc nha nghién ctu quéc t& da dung céc t& bao géc duoc lay tr méu cda bénh nhén
tieu duong dé gitp ho khdng con phai 1& thudc vao thuse ¢é chia insulin ntra. Céic nha khoa hoc
cho biét cudc nghién cu nay cé

Bénh tigu duong thanh thigu nién chiém 5-10% trong sé cdc truong hop bi tigu duong. D6 la mét
dang rdi loan ty mién lam cho co thé tdn céng tuyén tuy, la co quan tao t& bao sdn xudt insulin
gitp diéu hoa lvong dudng trong méu.

Khi tuyén tyy khong lam ding chie ndng cda né va khéng thé kiém sodt lugng duong huyét thi cé
thé s& gdy ra nhirng bién chimg nghiém trong vé sau nhu mb mét var suy than.

Theo céc chuyén gia thi dén khi phdt hién ra bénh tiéu duong tip 1 thi hon phén niva s8 & bao sén
xudt insulin da bi phé hoy.

Véi hy vong cé thé ctu duoc khdi t& bao con sdng sét, cdc nha nghién cu My va Brazil da tign
hanh mét cude nghién cu trong dé ho s dung nhirng liéu thuéc cao dé Gc ché hé mién dich cda
15 bénh nhén va sau dé truyén cdc t&€ bao géc dugc ldy tr mdu cia nhitng bénh nhén nay vao
chinh co thé ngui bénh.

(Anh: howstuffworks)

Muyc dich cia cude nghién ctu nay la nham tdi lap trinh hé mién dich bi 16i d& lam ngung sy tdn

cdng cua nd.

Ong Richard Burt thuéc Trudng dai hoc Northwestern University & Chicago, déng téc gid cda cube
nghién céu cho biét tinh dén thang 2 c6 mét bénh nhan hoan toan khéng dung insulin duoc 35
thang, 4 bénh nhan khéng dung insulin dugc it nhat 21 thang va va 7 bénh nhan khéng dung
insulin duoc it nhét 6 thang. Cé 2 bénh nhéan dap tng chém va khéng dung insulin dugc 1 va 5
théang .

Ong Burt cho biét day la nhitng két qud dang cha y.

Ong néi: “Day la 1an ddu tién trong lich st bénh tiéu dudng, cac bénh nhan c6 mét khodng thai
gian dai dén 3 ndm va 6 thé s& 1au hon niva ma khéng can diéu tri, khéng dung insulin, khéng Gc



ché& mién dich va ciing khéng dung thudc”.

Cudc nghién ctu nay duoc tién hanh tai Brazil va k&t qud cia né dé duoc dang trén tap san cda
Hbi Y khoa My.

Kim & mét thigu nién méc bénh tiéu duong tip 1. Ban dy néi: “Lic ndo 16i cling phdi nght dén
bénh nay, chdng han nhu khi ndo t6i s& &n bira tiép theo, t6i s& di ddu va c6 cdn mang theo dung
cu thy mdu hay khéng, t6i phdi tiém bao nhiéu insulin cho minh va con nhiéu tht khéc nra.” Kim
con cho biét ¢4 dy ao véc duoc bigt cdm gide khéng bi tigu duong ra sao.

M&c du déy chi la mét cude nghién ctu nhd, nhung theo cdc nha quan sét thi cude nghién cdu nay
c6 thé la mét trong nhirng né lyc ddu tign trong viéc tim ra mét liéu phép dé gitp ngusi bénh tigu
dudng khéng con 1& thudc vao viéce tiém insulin niva.

Héng Linh



