NHIN NHAN M&1 VE CACH NAO BO BINH VI CON DAU

Con dau trong 16ng nguc thét ra la do dau tim hay la do khé tiéu2 Mét cudc nghién ctu méi cla
trudng dai hoc Y duoc Wake Forest tiét 16 khd ndng ¢6 nhiéu khu vyc cia néo bd tham gia vao

viéc xéc dinh vi tri cda con dau hon ching ta van tudng.

Theo tién s Robert Coghill, nha nghién ctu |&o thanh cda cude nghién cdu nay - va ciing la mét
nha than kinh hoc thudc dai hoc Y duvoc Wake Forest — thi vi tri cla céc con dau la mét vén dé
thuong gdp trong chén dodn. Chéng han nhu, bénh nhan khéng phdi lic ndo cling phén biét
duoc la minh dang dau do réi loan tiéu héa hay do dau tim. Con dau do day than kinh bj tén
thuong thuong duoc cdm nhan & nhirng vi tri khéc hon la noi bi t8n thvong. Va trong mét s&
truomg hop mét chdn thuong & mét bén co thé gay ra con dau & cé hai bén.

Gido su Coghill cho biét: “Kién thic khoa hoc vé vi tri cda con dau con qud han hep dén néi bénh
nhén bi dau toan than thuong duoc gdi dén tri ligu tam ly hon la dén bénh vién dé cét con dau.
Cubdc nghién ctu ndy mé rong sy hidu biét vé vi tri trong ndio bé "noi ma" vi tri tvong ng véi con
dau dang dugc xu ly. Diéu nay khéng don gidn nhu ching ta nghi. Cac bé phén trong trong ndo
bo diéu khién vi tri con dau gior day 13 ra rdt gidng véi céc bd phéan cdm nhan thi gide va thinh
gidc.

Con dudng dén dén néo cba con dau
(Anh: wildirismedicaleducation)

Phat hién méi duoc dé cap trong é@n bdn tuan ndy cia Téap san Khoa hoc vé than kinh cho rdng c6
nhiéu khu vuc cla ndo bé cé lién quan dén viéc quyét dinh vi tri cda con dau dat duoc & nhe vao
ky thuat FIMRI — m6 phdng bang hinh dnh truong é@m phéin xa chie ndng - ky thuat the hign hoat
déng cba ndo bd khi c6 mét nhiém vy ndo dé dang duoc thyc hién.

Cubdc nghién ctu duoc tién hanh véi 12 nguoi tinh nguyén khde manh trong dé tusi tr 22 dén 39.
Hai thiét bi kich thich bang nhiét duoc dét cach nhau tir 1.5 dén 6 inch trén phan duéi cdng chén
cda méi ngudi tham gia. Mét trong 2 thiét bi s& duoc kich hoat & nhiét d6 tr 95 — 1200C trong khi
thyc hién phuong phép fMRI. C& sau méi 30 gidy, mét trong hai thiét bi s& duoc kich hogt, khi dé
méi ngudi tham gia dugc yéu cdu &n mét nit tin hiéu cho biét lan kich hogt tho hai con dau &
cung hay khéc vi tri so véi lan kich hoat déu.

Theo mét téc gid nghién ctu hang ddu, tién st Yoshitetsu Oshiro, véi nhirng hidu biét théng thuong

hién nay thi mét vai ving cda ndo bd bao gém cd ving vé néo nhay nhiét va tiép xic cé lién quan



dén viéc dinh vi con dau. Tuy nhién, ky thuat kiém tra MRI cho thdy céc khu vuc khdc cda ndo b,
van duoc bigt dén nhu la hé théng tiép nhan con dau trung gian va biéu hién cdm xic cda con
dau, cling tham gia vao viée xéc dinh vi tri cda con dau.

Ong Oshiro ciing néi thém réing: “Diéu nay that ddng ngac nhién. Ching ta da khéng higu biét
day di vé con dau va cdc phuong phép chiva tri higu qud hon thuc sy can thigt. Sy chuyén huéng
tr k&t qud nghién ctu ndy ¢ vai trd quan trong dua cde nghién ctu va cdce lidu phdap cé lién quan
di dong huéng hon.”

Gido su Coghill ciing dong y khi cho rdng: “Hé théng todn b céc ving cda ndio bd déu séng lén
khi chd the cdm nhdn vi tri cda kich thich. Ching 18i dang chimg minh mét viéc rét méi mé var khac
biét so véi hiéu biét truéc day. Cac ving cda ndo bd, truée déy van duoc bigt dén la c6 lién quan
dén viéc xu ly khia canh cdm xic cda con dau, ciing tham gia dén viéc dinh vi con dau. Phét hién
ndry dem dén cho chiing ta mét co s& nhin nhén toan cdu méi khi xem xét vi tri cda con dau". Ong
ciing cho rdng: "Nghién ctu nay cho thdy trdi nghiém cdm quan ¢ duoc dva trén co sé so sdnh
théng tin sép duoc tiép nhan véi théng tin dugc cdm nghiém truéc dé va tap hop cdc théng tin dé
mang dén cho ching ta mét sy trdi nghiém cdm quan déy du déi véi cdc thong tin dén tir hé than
kinh.”

Nghién ctu nay duoc tai trg bdi Vién Y 1 quéc gia. Céc nha nghién ciu khéc cung tham gia vao
cdng trinh ndy bao gém Alexandre Quevedo, Tién si nha khoa, Tién si John McHaffie, Tién si
Robert Kraft, tét cd déu dén tr truong Wake Forest.
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