A
CANH BAO TINH TRANG NHIEM KHUAN LISTERIA
Vo ngady 19 thdng 3 ndm 2007, Co quan qudn ly thyc phdm Anh Quéc ¢6 Iénh thu héi toan b

céc logi banh mi kep thit (sandwich) cia céng ty Anchor cung cép trong hé théng bénh vién va
truomg hoc tai Luéin Don, do sén phdm nay bi nhiém vi khudn Listeria monoc

Viéc phét hién vi khuan trong thyc pham khéng phdi la sy ¢8 ldn ddu, ma tir nhiéu ném qua logi vi
khuéin nay da géy ra cdc vu ngd déc thyc phdm tai nhidu nuéc trén the giéi (nhu My, Uc, Canada,
Phép, Bi...). Cac vy ngd déc ndy thudng dén dén tinh trang t vong. Theo théng ké cia My, hang
ndm tai nudce ndy, sé bénh nhan nhiém bénh do vi khudn Listeria khodng 2.500 ngudi, véi gén
500 nguoi chét; con tai Anh tr 2001 = 2005 ¢6 1.993 nguoi mdc phdi vi khudn ndy. Nhdm han
ché tinh trang nhiém khudn Listeria, co quan hiru quan céc nuéce trén thuong xuyén dua ra nhiing
|5i cdnh bdo, déng thoi cling dung céc bién phép kiém tra nghiém ngdt céc nguén nguyén ligu
thyc pham.

Nguy co cta logi vi khudn nay khéng chi ding lai & viéc gay ra ngé déc thyc phdm, ma ching
con gdy ra céc bénh ly nguy hiém nhu sdy thai, viém néo, nhiém trung huyét... Khudn Listeria khi
nhiém vaio co thé thuong khéng phdt ngay ma cé giai doan G bénh sau mét thoi gian, tham chi
dén 2 thang. Chinh vi vay nguoi ta thuong khéng nhén biét sy tdn cong cia logi vi khuan nay.
Déu hiéu khéi phat la ¢6 sét, khé chiu, dau lung. Néu déc 8 dd manh ching s& géy ra ngd déc
thyc phdm cép tinh khodng 12 gio véi trigu chimg nén mua, tiéu chdy, dau quén bung, nhic
déu... Cdc logi thyc pham tng xdy ra ngd déc nhu banh nhaén thit, cd sét ca, thit déng lanh, sta,

phd mai, rau cdi tuoi séng...

Logi vi khudn Listeria phan tén rét réng réi trong méi truong dét, nudce, phan gia sic nén rét dé
lay nhiém qua thyc pham ché bién. Tuy nhién, logi vi khudn nay hién con dép Gng 8t véi cdc loai
khéng sinh théng thuong nhu Amoxillin, Gentamycin. Theo théng k&, c6 khodng 20-30% bénh
nhén t& vong do khéng phét hién téc nhan hodic bénh nhén ¢6 stc dé khang yéu, ngudi gia va tré
em. N&u phdt hién va diéu tri sém, bénh nhan s& nhanh chéng héi phyc. Tuy nhién, véi déc diém
dich & hoc phirc tap, logi vi khuan Listeria duoc T8 chic y t& thé gidi x8p vdo nhém tdc nhén sinh
hoc cé nguy co cao trong linh vyc an toan vé sinh thyc pham.

Véi diéu kign phét trién nhanh céc logi thire @n cdng nghiép ciing nhu viéc kinh doanh tran lan cia
nhiéu logi thyc phém khéng rd ngudn gdc tai Viét Nam nhu hién nay, thi thyc phdm bj nhiém vi
khuan nay khéng phai la ngoai l&. Mdt khéc, cong téc diéu tra dich 1 va sang loc téc nhan gay
bénh chua dugc ding mic, chua cé nhitng gidm sét chat ché hon déi véi logi vi khuan nguy hiém
ndy.
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