MY: SANG CHE RA QUE THU BOC T8 THUC AN

Céc nha khoa hoc thuéce Trudng dai hoc South Carolina, Hoa Ky méi day dé phat kién ra mét loai
que thi déc 18, gitp nguai tiéu dung cé thé kiém tra dé an todn cda thire dn va trdanh bi ngé déc
thyc pham.

Chi trong vong 5 pht tiép can véi thyc phdm, chiéc que nay cé thé kiém tra dugc mic dé nhiém vi
khudn cta thyc phdm. N&u thanh mau tim nhat chuyén thanh mau dé nghia la thyc pham da bét
déu bién chét va bj vi khudn xédm nhap, con néu thanh mau vang nghia la thyc pham da bi thiu
th&i va hu héng hoan toan.

Nhém nghién ctu thudc Truong dai hoc South Carolina khéng dinh, véi phét kién nay, nguei tigu
dung c6 thé yén tam véi viéc &n udng cla minh ma khéng bi dau byng hay ngd doc thyc pham.

Vi khuéin xam nhap c6 thé lam thoc &n bi ném méc va thiu théi. (Anh: SPL)

Tién sy John Lavigne, trudng nhém nghién cu cho biét, khi thyc phdam bi 6i thiu thuong chuyén
mau hay c¢6 mui la. Tuy nhién, qud trinh bién chdt va chuyén héa cda protein ciing nhy dudng chét
thi khong thé d& dang nhin thdy bang mét thuong.

Tinh néing cda logi que thi thyc phdm nay cé thé ghi nhan dugc qué trinh vi khudn téc déng va
chuyén héa protein ngay cd khi thuc phdm chua cé ddu hiéu cia ndm méc va thiu théi. Khéng chi
dai véi thyc phdm gidu protein nhu thit, cd, que thir con ¢6 thé s dyng cd véi cée logi rau qua.
Theo Gido su Hugh Pennington, Tién sy chuyén nghién ctu vi khuén hoc thude Truong dai hoc
Aberdeen, viéc phét kién ra que thi thyc phdm nay s& gidm déng ké lvong nguoi bi ngd déc thyc
ph&m mé&i ndm va c6 khd ndng duoc st dyng rong rdi trén thé gii trong thoi gian t6i.
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