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Bdng cdch dya vao nhitng dv dodn cda Ngan Hang Thé Gidi vé sy phdt trién kinh & xa hoi qua
25 ném 16i, cdc nha nghién cdu thude T8 chie Y 18 The gisi da bét dau dy béo nhirng xu huéng
todin cdu vé cdi chét va bénh tat.

Trong s6 nhitng dy dodn nghe ¢ vé nghiém trong thi hai tac nhan géy ra cdi chét hang déu hién
nay & bénh tim va dét quy - ching s& vén giir virng vi tri xép hang cba minh. Tuy nhién, d&n ndm
2030 thi HIV/AIDS s& néng vi tri xép hang cia minh t vi tri thi tu |én vi tri tht ba - tré thanh
nguyén nhén ding th ba géy ra cdi chét trén toan cdu ciing nhu la nguyén nhén phé bign nhat
gy ra bénh lam yéu stc.

Mét trong nhirng hdu qué 18 rang nhét cda sy phdt trién s& la cé nhiéu nguoi chét va bi thuong
hon do tai nan giao théng, va s6 ngudi chét lién quan dén thudc 1 ciing duoc dy dodn la s& tang
l&n, chiém 10% t8ng s& 1 vong frong ném 2015.

HIV duoc cho la trd thanh nguyén nhén tht ba géy ra cdi chét khi d&n ndm 2030. Cac nuéc &
Chéu Phi va Nam A déc biét s& bi anh huéng néing né. (Anh: sciam.com)

Thyc &, T8 chic Y t& The gidi véc tinh la s8 ngudi chét do st dung thudc lé nhiéu hon do méc
bénh AIDS vao nam d6 la 50% mac du ban théan thuée 1 khéng duoc liét vao danh sdch nguyén
nhén géy ra cdi chét. S6 t vong do céc bénh lién quan dén thudc 1d s& dugc chia khé déu gita
céc bénh ung thu, bénh vé tim mach va bénh vé duong hé hép.

Bdn béo céo, thuéc logi toan dién nhét, chdc chdn cé6 mét s6 “diém séng”. Chéng han nhu, né dv
dodn rdng s8 t& vong cla cdc ba me mang thai va sinh né s& tré nén it phd bién hon cling nhu
truong hop t vong & tré vt vong do nhitng nguyén nhén vé dinh dudng. Nho vao sy phdt trién
phén thinh va phuvong phdp chém séc y t& t6t hon thi dén ném 2030, nguy co t vong & tré duéi 5
tudi duy kién la gidm xuéng hon 40%. Ti |é t& vong do bénh lao, bénh s&t rét va céc bénh lay nhiém
khéc (khéng phdi HIV) cling s& gidm xudng. V& moi ngudi trén khdp thé gisi loc dé s& séng lau
hon véi nhiing thanh tyu [6n nhét xuét hién & Chau Phi va Nam A,
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