BANG CACH NAO MA CHUNG TA “NGUI” TOT

Hit khéng khi don gidn chi la dva nhitng mui chan khéng vao trong 16 mii, né gitp lam ting
nhiing tin hiéu dién tr mii [én ndo nham giGp mii phat hign tham chi nhitng mui héi. Minghong
Ma, gido su than kinh hoc dai hoc

Hit khéng khi don gidn chi la dva nhitng mui chan khéng vao trong 16 mii, né gitp lam ting
nhiing tin hiéu dién tr mii [én ndo nham giGp mii phdt hign tham chi nhitng mui héi. Minghong
Ma, gido su than kinh hoc dai hoc Pennylvania cho bigt “khut khit” gitp ching ta ngui t6t hon.
Gido su Ma va céc cdng sv cba ba da bigt duoc bi mat dénh hoi bdng céch tién hanh nghién ctu
trén mi chudt. Céc chuyén gia da thdi mét hén hop mui tvong ty nhu qué hanh va chuéi vao
nhiing con chudt. Nhu dv tinh, ching tao ra phdn &ng tir nhiing t&€ bao than kinh khiu gidc,

nhing t&€ bao mii chinh y&u rdi sau dé la nhén thie mui.

Ho cling cho thdi mét Iép suong khéng mui véio mii. Nhiing con chuét cling cé phdn Gng tvong ty
nhung it hon trén céc € bao khiu gide. Va khi tién hanh tang ép luc cda nhiing ludng hoi khéng
mui d6, thi phdn &ng cling gidm xuéng.

(Anh: Sciencedaily)

Gido su Jeffry Isaacson dai hoc California San Diego déng nghién ctu cho biét diéu nay géy ngac

nhién

Vihéu hét cdc 18 bdao cdm gidc trong co thé duoc thigt k& nhdm do tim nhirng déu vao cdm gidc
don [é nhu énh séng, mui hay vi. Day la trudng hop ma mét logi 1€ bao thén kinh cam gidc don
tht ma ching ta cho la ching chiu tréch nhiém vé mui cing phén ng lai &ng suét co hoc nhu ép
lyc hay luéng hoi.

Gido su Ma nha@n manh ban déu ho ciing bi khé chiu véi chinh nghién ctu cia minh, béi vi ho
gan nhu d& tam dén cach thic ma théng tin mui dugc ma héa béi nhiing t& bao khiu gidc. Tuy
nhién nhiing phdn &ng duoc phét hién trong céc 1€ bao thén kinh khiu gide da gay ra méi s6 khé
khan cho thi nghiém.

Ma va céc cdng sv cla ba ciing phdt hién ra sy kich thich co hoc tir vigc “khut khit” c6 thé gitp
néing cao hoat déng than kinh va do dé thic ddy dé nhay cia mii, déc biét khi gdp phdi mui hai.
Ludng hoi trong mii ¢6 thé gitp du kich dong nhirng t& bao than kinh phdt hién ra mui hsi ma
trude dé nhiing 1€ bao nay khéng thé phdt hién do & trong trang théi chua kich dong.



Ma néi thém ching 16i vén chua biét cach thie dién ra qud trinh nay, nhung vigc “khut khit” rét

can thiét cho viéc nhan thic mui.

Gido sv Isaacson nhén manh khiu gide rét quan trong déi véi hdu hét dong vét né lién quan dén
viéc thic ddy tim kiém mui thée dn hay mui cda ban tinh tham chi la ké sén méi ¢6 thé duoc phét
trién nhdm giop ching sinh t6n. Va ching ta ciing vdy.
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