CAN THAN KHI DUNG THUSC DANH RANG CHO TRE

Tuy rét can cho réng miéng nhung chét fluor - thanh phén trong kem dénh réng - lai dem dén két
qud nguoc lai néu duoc dung qud nhiéu cho tré dudi 6 tudi.

Rdng cla tré em trong do tudi ndy van dang trong qué trinh hinh thanh. N&u lvong florua khéng
dugc han ché s& lam cho men raing bi phé huy, géy dau réng va hinh thanh nén cdc méng mau
ndu frén rang.

D& han ché lvong florua, phy huynh can tryc tiép kiém sodt lvong thudc ddnh réing cho tré, huéng
dan tré chi ldy mét lvong thuée ddnh réng nhd (bdng hat dé) méi khi chdi rang. Can nhdc nhé
ching khéng duoc nuét thude dénh réng.

Dai véi tré em dudi 3 tudi, 18t nhdt khong nén dung thudc dénh rdng, chi can vé sinh réng cho tré
bdng ban chdi mém.

Khi tré buéc qua tudi thi 6 thi tdc hai cia florua ddi véi rdng ciing khéng con manh nhu truéce. Tré
ciing da thanh thao hon trong viéc ddnh réng. Vi vay, cha me khéng can kiém sodt chat luong
kem nhv truéc niva.



