
TOREMIFENE CÓ THỂ GIẢM BỚT RỦI RO CHO BỆNH NHÂN UNG THƯ
TIỀN LIỆT TUYẾN

Phóng viên TTXVN tại Washington cho biết loại thuốc Toremifene chuyên dùng để chữa bệnh ung
thư vú có thể giúp những bệnh nhân nam bị ung thư tiền liệt tuyến tránh được một số tác dụng phụ
nguy hiểm trong quá trình điều trị. 
 
Tại hội thảo mới đây về căn bệnh ung thư tiền liệt tuyến, Giáo sư thỉnh giảng thuộc Trung tâm
chữa bệnh ung thư Bệnh viện Đa khoa Massachusetts Matthew Smith cho biết kết quả phân tích hồ
sơ bệnh lý của 200 trong tổng số 1.392 bệnh nhân ung thư tiền liệt tuyến cho thấy những bệnh
nhân được chỉ định dùng thuốc Toremifene có thể tránh được bệnh tim và bệnh rạn vỡ xương.
Theo Giáo sư Smith, hiện có khoảng 1/3 trong tổng số 2 triệu bệnh nhân nam ở Mỹ bị ung thư
tiền liệt tuyến được chữa trị bằng liệu pháp ngăn chặn testosterone, một loại hoóc-môn nuôi
dưỡng các khối u. Liệu pháp này là cách chữa trị chủ yếu trong giai đoạn sau đối với các nam giới
bị ung thư tiền liệt tuyến hoặc các bệnh nhân mới xuất hiện khối u. Liệu pháp này chỉ có tác dụng
giảm đau và làm chậm sự phát triển của bệnh chứ không có tác dụng chữa ung thư tiền liệt tuyến.
Hơn nữa, các bác sĩ cũng quan ngại về các tác dụng phụ nguy hiểm của liệu pháp này như việc
làm tăng cân, làm mềm các cơ bắp, thậm chí gây ra bệnh tiểu đường hoặc bệnh tim. Các bệnh
nhân ung thư tiền liệt tuyến trên 65 tuổi nếu chữa trị bằng liệu pháp ngăn chặn hoóc-môn thậm chí
còn có nguy cơ tử vong do bệnh tim.
Giáo sư Smith cũng cho biết những bệnh nhân nam bị ung thư tiền liệt tuyến giai đoạn phát triển
và đã qua sử dụng liệu pháp ngăn chặn hoóc-môn sau khi dùng thuốc Toremifene thì xương chắc
lại và hàm lượng mỡ trong máu (cholesterol) cũng được cải thiện so với các bệnh nhân không sử
dụng thuốc này.
 
 
 
 


