DUNG NHAU THAI CUU NGUOI

Nhau cudng rén cdt tr rén tré so sinh cé duong kinh khodng 1cm, dai trung binh tr 50-60cm.
DPoagn nhau thai trén sau khi duoc chiét, tach s& thu duoc khodng 24ml méu cuéng rén, c6 900
fridu t& bao géc. Qua dé, cé thé dung gitp d& nhirng bénh nhén diéu tri b

Cudng rén chra bénh nan'y

Tach 1€ bdo géc mdu cudng rén i nhau thai tai Bénh vién Truyén mdu va Huyét hoc.

Theo béc sT Nguyén Tan Binh, gidm déc Bénh vién (BV) Truyén méu va Huyét hoc TPHCM, hién &
Viét Nam, nhirng chirng bénh &c tinh vé méu nhv ung thu bach céu nguyén bao (ALL), bénh bach
céu tdy bao man tinh (CML), ung thu bach huyét cdu (NHL), thalassemia (goi chung la thiéu méu)
da duoc thay mdu bang cdc phuong phdp ghép iy xuwong, 1 bao géc méu ngoai vi va t& bao
g&c mdu cudng rén.

Trong hai phuong phép déu, ngudi bénh dugc nhén t& bao tao mdu cda ngudi cé cung huyét
th&ng hodc ngudi cé méu tvong déng.

Vivéay phuong phdp trén gdp khé khan phai kiém duoc ngudi phu hop. Con céch ghép 1€ bao
g6c mdu cudng rén cé vu diém giop chi dong hon vé nguén cung cdp va dé dang lya chon déng
gien.

Dén nay, BV Truyén mdu va Huyét hoc TP da thyc hién thanh céng 9 ca ghép méu cuéng rén.
Trong dé, 5 ca duoc ldy t&€ bao gc mdu cudng rén tir ngén hang mdu cda BV con 4 trudng hop
|y tU Tokyo (Nhat Ban).

Cdc bénh nhan trudc khi ghép sé diét tdy bdng tia xa hodic héa chét, rdi cdy ghép 1€ bdo géc tao
mdu. Uu diém cda phuong phdp nay la thoi gian ndm vién diéu tri phong ngira dao théi chi tir 6
dén 8 tuan. Sau dé nguoi bénh c6 thé diéu tri thém 6 thang & nha.

Bdc si Binh cho biét: “Chi phi cdc ca ghép t& bao g6c mdu cudng rén hién con khé cao, khodng
300 trigu dong. Day la s6 tién lon déi véi hd gia dinh nghéo. Bén canh dé, méu t& bao géc chua
nhiéu nén chua dd dap Gng nhu céu cda ngudi bénh. Mét khé khan niva la ghép t& bao géc méu



cudng rén chi thyc hién duoc véi tré em ¢6 trong luong duéi 30kg. Do mét déy rén cia tré so
sinh, sau khi chiét, tach thu dugc khodng 900 trigu t& bao géc, chi du s6 luong t& bao cdy ghép
cho ngudi ¢6 trong luong duéi 30kg”.

Ngén hang méu cudng rén — ngudn chra bénh tuvong lai

Khéu bdo qudn & bdo gdc mdu cudng rén tai Bénh vién Truyén méu va Huyét hoc.

Tu két qué da dat duoc, B KH-CN da quyét dinh xdy dung “Ngén hang t&€ bao géc cudng rén
khu vyc phia Nam va ¢ng dung tri liéu trén nguoi” dén nam 2012.

Theo béc s Binh, d& c6 duoc moét ngén hang mdu cudng rén du dép gng thi cdn phéi ¢é trén
10.000 don vi mu. Hién nay, BV méi luu trir duoc 1.800 mdu dat tiéu chudn.

Dy kién, sau khi co s& méi cia bénh vién hoat déng (quy 2, 2007), s& cé thém phong luu tri véi
dung luvong khodng 3.600 mdu, con s6 ndy cling méi dat khodng 50% yéu céu luu tri.

Viéc luu trir cudng rén khéng gy dnh hudng gi dén stc khde cda ngudi me va tré so sinh. Tuy
nhién, theo quan niém xua, viéc “chén nhau, cét rén” gitp xua dudi ta ma, déng thoi dénh déu

mét cudc séng méi cho céc em nén ciing dnh hudng dén viéc thu thép cudng rén luu tr.

Ngoadi ra, kinh phi dé& xdy dung céc kho luu trir méu ciing rét lén. Céc mau 1€ bao gdc méu cudng
rén phéi duoc gilr trong méi truong déng lanh nito 1dng, &m1960C méi cé thé bdo quén tét trong
th&i gian 20 nam.

Viéc sang loc, chiét, tach mét mau cudng rén ban déu ciing t8n hon 10 triéu déng. “Déy chinh la
nhirng khé khan ma Ngén hang € bao géc cudng rén gdp phdi thai gian qua. Vi véy, tuy cé
nhiéu hiéu qud nhung 58 luong méu cudng rén chua nhiéu dé dép tng duoc nhu cdu cla nguoi
dan. Tuy nhién trong tvong lai, bdng tién b khoa hoc s& gitp nhan cdc t& bao hodc ghép nhiéu t&
bdo mdu cudng rén khdc nhau tao thanh s& luong 1én, tr dé cé thé thyc hién cdy ghép cho nhiéu
bénh nhan ma khéng bj giéi han vé trong luong” béc si Binh danh gid.
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