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Chi don gidn la mé cla s3, mém bénh trong bénh vién s& d& dang bi kiém sodt, mét nhém nghién

cGu quéc t& vira cho biét.

Theo nhém nghién ctu, gidi phép ré tién ndy cé thé gitp ngdn chdn sy phét tén cda nhiing cdn
bénh truyén nhiém qua khéng khi nhu bénh lao, va tré tréu thay, nhitng bénh vién xay theo kigu
truyén thdng véi céc bie tuang cao va cta s 16n lai 1 ra la thigt ké t6t nhét cho diéu dé. Ching
hiéu qué hon nhiing kigu phong "cdch ly tuyét dgi" hign dai, véi nhirng thigt k& dét tién nham bom
khéng khi 6 nhiém ra ngodi.

"M& ctra 58 va cta lén s& lam 18i da héa sy théng gié ty nhién, nho thé nguy co lay bénh qua
khéng khi s& thap hon nhiéu so véi céc hé théng théng gié hién dai", Rod Escombe, tr Dai hoc
Hodang gia London va céng sy viét.

"Ki€u bénh vién truyén thdng véi tréin cao va nhitng cta s8 [6n mang lai sy bdo vé 18t nhét. Thng
gi6 ty nhién kigu dy c6 chi phi thdp va khéng cén bdo tri", nhém nghién cdu viét.

Dé tim hiéu diéu nay, Escombe va céng sy da kiém tra khong khi & 8 bénh vién & Lima, Peru. Ho
phdt hién thdy nhirg khu diéu tri duoc xdy dung hon 50 ndm truéc, véi cia s8 16n va trdn cao,
c6 d6 théng gid 16t hon nhitng budng bénh hién dai dung théng gié ty nhién, va ciing t6t hon
nhitng budng bénh duoc théng gié bang may.

Mét phong bénh tai Lima, Peru. (Anh: LiveScience)

Nhém nghién ctu phdng dodn trong nhitng phong théng gié bdng méy, 39% nguoi nhay cdm s&
nhiém bénh sau 24 gio tiép xdc véi mét bénh nhan méc lao chua diéu tri, so véi tac d6 lay nhiém
33% & phong hién dai cé cira s6 mé, va 11% & kiéu phong xdy trude thép ky 1950.

Théng tin ndy la rét quan trong truéce nguy co dai dich com cda thé gidi. "Xu huéng bit kin trong
nhiing khéng gian nhé la sai lém khi &p dung vaio bénh vién", Peter Wilson tir Bénh vién Dai hoc
t8ng hop London phét bigu trong nghién ctu.
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