NGUOI VIET TAO TE BAO GOC TU MANG CUONG RON

T soi day rén, tién si Phan Toan Théng da tao ra mét cdng nghé khién cd thé gisi phdi thém: Sén
xudt t& bao géc. Tir d6, c6 thé chiva lanh cdc vét thuong do bdng, tigu duong, loét do phéng xa
cling nhu chdm séc séc dep.

- Diéu gi khién 6ng nght dén viéc tach & bao géc tr mang day rén?

- Ong Phan Toan Théng: La béc sT vé bdng va vét thuong, tir lau 18i mo véc tim ra mét phuong
phdp chira bénh ré ma higu qud, vi nhitng bénh nhan bi t8n thuong vé& da héu hét la tré em va
nhirng ngudi nghéo. Viéc tim ra nguén € bao géc tr mang day rén ciing la chuyén tinh co. Mét
hém (véio ndm 2004) cé ngudi gui déy rén téi phong nghién ctu cda ching téi. Téi the dung ky
thuét tach 1 bao da tr mang déy rén va da thanh céng. Tuy nhién, viéc tim ra méi trudng nudi cdy
phu hop cho logi t& bao géc nay lai t6n kha nhiéu thai gian. Nuéi cdy t& bao cing nhu ndu mén
&n, méi mén cé loai gia vi va cdch ndu riéng.

- Cong nghé nay c6 vu diém néi bt gi so véi nhitng cong nghé tao t& bao géc khac?

- Ong Phan Toan Théng: Viéc tim ra céng nghé ndy cé y nghia rét Ién trong viée st dung t& bao
gbc vao nghién cdu va diéu tri, bdi né gén nhu la céu trd 161 cho tét cd nhirng khé khan va tré
ngai cUa cdng nghé t& bao géc hién hanh.

Béc si Phan Toain Théng trong phong thi nghiém & Singapore. (Anh: ND)

Nhiing vu diém vuot trdi cla cdng nghé nay la:

- Khéng vi pham y dic va tin ngudng t6n gido phuong Tay hay géy t6n thuong cho cé me va con
trong qud trinh thu gitr déy rén. Diéu nay cyc ky quan trong, déc biét & My va céc nuéc phuong
Tay.

- Qud trinh thu gitr d& dang nén viéc luu gil, bdo quén déng lanh rét thuan loi va higu qua. Khi
can thiét, ching ta cé thé dung t&€ bao mang day rén da bdo quén dé diéu tri cdc loai bénh nhu
bdng, tn thvong da, gdy xuong, teo co, t8n thuong syn va gén, liét tdy, déi thdo duong, nhéi
mdu co tim, tai bién mach mdu ndo, Parkinson... va tham chi cé thé dung cho thém my va cham
séc séc dep.

- Nguén cung cép day rén va mang déy rén | vé t&n. Mt ndm cé khodng 100 triéu tré em sinh
ra, néu ta thu gir cd 100 triéu day rén, mdi day dai khodng 50 cm thi ching ta ¢ thé quén quanh
tréi ddt vai vong. Véi chiéu dai 50 cm va bén kinh khodng 1 cm, ching ta cé thé thu git hang ty t&
bao géc.



- Ky thudt nuéi cdy khéng qud phic tap va t8n kém nén céc nuéc dang phdt trign cé the sém ap
dung céng nghé nay.

Ngodi ra, tinh khdng nguyén va mién dich cda 1 bao géc mang déy rén théip nén khd ndng thai
ghép thdp, pht hop cho ghép t& bao géc déng loai ma khéng phdi st dung céic thude e ché mién
dich.

- Ligu cdc t& bao géc c6 gdy dot bién khong thé luong truéde duoc?

- Ong Phan Toan Théng: Khi nghién cdu va dua vao st dung mét loai thue hay phuong phap
diéu tri m&i, y&u 18 an toan luén duoc dat 1én hang déu. D& véi viéc st dung t& bao géc dé diéu
tri, ching 16i cing phdi luvu t&m hai nguy co.

Thi nhét la nguy co lay céc bénh truyén nhiém nhu HIV, viém gan B. Tuy nhién, nguy co nay duoc
kiém sodt d& dang va thudn loi qua viéc lam xét nghiém nguai cho ciing nhu t& bao dé ddm béo
khéng c6 bét ky mét mam bénh nguy hai ndo truéc khi dua vao sv dung.

Thi hai la nguy co c6 thé tao thanh khdi u 4c tinh. Day chinh la mét trong nhivng tré ngai lén nhét
cba cdc t&€ bao gdc phai. Téi ¢ vi t& bao gdc phdi nusi trong 8ng nghiém nhu dia tré 3 tudi, tuy
thudc vao diéu kién va hodn cénh xa héi, né cé thé tré thanh nguoi 18t va ké xdu trong tuong lai.
Hién nay, khoa hoc van chua tim ra phuong thic higu qué dé kiém sodt qud trinh biét héa cia 1
bao g&c phdi nudi trong 8ng nghiém thanh t& bao 18t cht khéng phdi t€ bao ac. T€ bao géc
trudng thanh va & bao géc nhi nhi an toan hon. Hai loai nay khéng tao u dc va da duoc su dyung

trong l&m saing diéu tri rét nhiéu ndm ma khéng cé tai bién tao u 4c tinh.

Tién si Phan Toan Thdng sinh nadm 1968 tai Ha N&i, 8t nghiép hoc vién quén y ndm 1991 va vé
cdng tdc tai Vién Bédng quéc gia. Ty ndm 1997, éng sang lam viéc tai Bénh vién da khoa
Singapore va hién dang la cén bd gidng PH quéc gia Singapore-NUS.

Hai ndm qua, 6ng da dao tao 3 dot mién phi cho cac déng nghiép cii & Vién Bdng qudc gia vé
cdng nghé nudi cdy t& bao da cho diéu tri vét thuong va bdng. Ong mong muén sém dua céng
nghé san xudt t& bao géc vé Viét Nam.

Gira ndm 2007, tai TP HCM s& ra doi mét "ngdn hang déy rén" va cé thé cudi ndm s& cé t& bao
gbc phuc vy nghién ctu. Dac biét, noi day s& luu gitr day rén véi chi phi chi khodng 1500-2000
USD trong 20 ndm.



