POAN Y DINH QUA KY THUAT CHUP CONG HUONG TU

MGi ngdy, ching ta lén k& hoach cho v6 s6 cong viéc chdng han nhu trd quyén sdch cho mét
ngudi ban hay dua ra mét cude hen. Nao da luu trir nhitng y dinh nay nhy thé ndo va & déu, diéu
ndy da dugc khdm phé béi John-Dylan Haynes tr Hoc vi

Lan ddu tién, ho cé thé “doc duoc” nhitng y dinh cla nhitng nguoi tham gia cuée nghién cdu
céc hoat déng cda ndo. Didu ndy cé thé thyc hién duoc la do sy két hop méi gitra IMRI - phuong
phép chup X quang dva vao cdng hudng tr trudng chire ndng (toc la dung phuong phép chup X
quang dua vao céng hudng t truong MRI dé do sy phdn Gng cda sy diéu tiét dong méu lién quan
dén hoat déng than kinh trong n&o hay 0y s&ng) va nhirng thudt todn vi tinh phic tap.

Nhing khu vyc ndo ma tir dé cé thé doc duoc y dinh cda moi nguoi. Trong nhiing khu vyc cy thé,
nhitng mé hinh “nhé thé” cda hoat déng ndo cho thdy nhirng khac biét nhé tuy thudc vao ligu mét
ngudi dang chudn bj lam phép cong hay phép trir. T céc mé hinh hoat déng trong nhirng khu
vuc mau xanh lé cdy, ta cé thé doc duoc nhitng y dinh thdm kin truéc khi céc dsi tuong bét dau
thyc hién phép tinh. T nhitng khu vuc duoc dénh ddu mau dd, ta cé thé doc duoc nhitng y dinh
ma da dugc thyc hién réi. (Bugc cdng nhén béi Trung Tém Bernstein nghién cu Khoa hoc than
kinh lién quan dén may tinh, Berlin)

Nhirng y dinh thdm kin cda ching ta van duoc che ddu cho dén khi ching ta thyc hién chong -
ching ta cho l& nhu véy. Ngay nay, cdc nha nghién ctu da cé thé gidi mé nhirng y dinh tham kin
ndy théng qua céc mé hinh hogt déng cda néio. Ho dé cho nhitng ddi tuong nghién cdu ty do va
bi méat chon mét trong hai viéc c6 thé thyuc hién duoc - hodic la cdng hodic la trir hai con s8. Sau dé,
ho duoc yéu cau git trong déu y dinh cda minh trong mét lc cho dén khi nhitng con 56 ¢6 lién
quan dugc hién thi trén mét man hinh. Céc nha nghién ctu c6 khé néng nhén ra y dinh cda nhiing
déi tvong véi d6 chinh xéc 70% chi dya trén hoat déng ndo cla ho - tham chi truéc khi céc déi
tvong ndy nhin thély nhiing con s8 va bat dau lam phép tinh.

Céc déi tuong tham gia dua ra quyét dinh mét cach bi mét va ban déu khéng biét hai con s6 ma
ho nghi réing ho s& céng hodc trir. Chi mét vai gidy sau dé, nhitng con s8 xudt hién trén mét man
hinh va cdc d&i tugng 6 thé thyc hién phép tinh. Diéu nay ddm bdo rdng bén than y dinh da
duoc doc ra loc dé chi khéng phai la hoat déng cia néo lién quan dén viéc thyc hién phép tinh
hay dn nhirng céi ndt d& cho bigt cau trd loi. Haynes gidi thich: “Truéc day, nguoi ta cho rdng
nhiing y dinh tby chon cé thé duoc lvu triy & nhitng khu vyc gitra v4 ndo trudc trdn trong khi



nhirng y dinh theo nhitng huéng dan bén ngodi cé thé duoc luu triy trén bé mat ndo. Ching t6i ¢6
the ching thyc ly thuyét nay trong nhiing cudc thi nghiém cda ching t6i.”

Céng trinh nghién cdu cia Haynes va céc dong sy di xa myc dich ban déu la chi xdc nhén nhiing
gid dinh truéc dé. Trude day nguoi ta khong thé doc duoc tr hoat déng cla ndo cdch ma mét
ngudi quyét dinh hanh déng nhu thé ndo trong tuong lai. Bi quyét dé lam cho céi khéng thé nhin
thdy tré nén c6 thé nhin thdy duoc ndm trong mét phuong phdp méi goi la “phén logi cédc méu dir
ligu da théng s8”. Mét mdy vi tinh duoc l&p trinh d& nhén ra nhitng kiéu hoat déng déc trung
trong ndio md thuong xudt hién phdi hop véi nhiing suy nght cy thé. Mét khi chiéc mdy tinh nay
duoc “hudn luyén”, né cé thé dung d& dy dodn nhitng quyét dinh cla cdc déi tuong chi tir hoat
dong ndio cla ho. Mét cdi tign vé ky thudt quan trong cing ndim & chd két hop thong tin qua nhiing
khu vyc ndio dugc mé rong nham téing cuong doé nhay.

Cudc nghién ctu ciing phdt hién ra nhitng nguyén téc co bén vé cach ma néo luu trir nhirng y
dinh. Haynes cho biét: Céc cudc thi nghiém cho thdy nhiing y dinh khéng phéi duoc ma héa trong
nhirng noron riéng |é ma la trong toan bé mé hinh khéng gian cda hoat déng ndo. Ngoadi ra,
ching con khdm phé ra réng nhitng khu vuc khéc nhau & vé néo truéce tran thyc hién nhitng hoat
déng khac nhau. Nhirng khu vyc huéng vé phia truéc néo luu iy y dinh cho dén khi né duoc thyc
hién trong khi nhirng khu vyc tré vé phia sau ddm duong nhiém vy khi céc d6i tuong tré nén hoat
déng va bat dau lam phép tinh. Haynes néi: “Nhitrng y dinh cho hanh déng trong tuong lai ma
duoc mé héa trong mét phdn cda ndio cdn duoc sao chép sang mét khu vuc khéc dé€ duoc thyc
hién”.

Nhing k&t qud nghién cu nay ciing dem lai hy vong vé sy cdi tién nhitng ing dung lém sang va
ky thuat. Ngay nay, nhirng buéc déu tién giop lam dé chiu cude séng cia nhitng bénh nhén bi &
liét véi nhirng thiét bi lam bé phan gid hé tro bdng mdy vi tinh va nhiing céi duoc goi la giao dign
mdy tinh cé bd néio da va dang duoc thyc hién. Nhiing thiét bi nay tép trung vao viéc “doc duoc”
c déng ma bénh nhan dy dinh nhung khéng the thyc hign duoc. Nghién ctu truée day da cho
thdy réing bénh nhan ¢6 thé ci dong tay chan gid hay con trd trén man hinh méy tinh chi bang stc
manh y chi cda minh. Cudc nghién cdu ndy cla Haynes va cac dong sy hién nay mé ra mét béi
cdnh hodn toan méi.

Trong tvong lai, s& cé thé doc duoc tham chi la nhiing suy nghf triru tuong va y dinh t trong ndio
cba bénh nhan. Mét ngay ndio dé, y dinh “mé folder mau xanh” hay “trd loi email d6” ¢6 thé duoc
mdy quét & ndo nhdn tin hiéu va bién thanh hanh déng thich hop.
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