VIEM MANG NAO DO KY SINH TRUNG LAY QUA THUC PHAM

Méi day, BV Thong Nhat da diéu tri mét ca viém mang ndo do nhiém ky sinh tring Gnathostoma
spinigerum. Day la ky sinh trung lay nhiém qua thyc phdm. Bénh nhan nir Ta Kim N., 66 tudi, qué
quén phudng 8 - TP. Ca Mau nhdp vién do mét va nhic

Méi day, BV Thong Nhat da diéu tri mot ca viém mang ndo do nhiém ky sinh tring Gnathostoma
spinigerum. Day la ky sinh trung lay nhiém qua thyc phdm. Bénh nhan nir Ta Kim N., 66 tudi, qué
quén phudng 8 - TP. Ca Mau nhép vién do mét va nhic dau.

Theo tién su, bénh nhan mét tr mét tuéin trudce khi vao vién. Bénh nhén khéng an duoc, khong sét,
khéng nén, dai tiéu tién binh thuong. Truéce dé, bénh nhén da dén diéu tri tai mét phong mach tu,
nhung khéng bét. Mét méi ngdly cang téng, yéu co, lic ndo ciing mudn ndim, cé loc ngd i bi.

Hai ngdy truéc khi vao vién, ngudi bénh déi khi bi 16 1an, va néi sdng, than nhic déu.

Ky sinh tring Gnathostoma spinigerum c6 thé gay ra bénh viém mang néo. (Anh minh hoa:
soton.ac.uk)

Trong qud trinh ndm vién, cdc bdc si phdt hién bach céu di toan téing cao. Trong hai lan choc dich
ndo tuy, cac bdc s tim thdy loai ky sinh trung Gnathostoma spinigerum. Bénh nhén d& khéng duoc
diéu tri néi khoa tich cyc trong 21 ngdy. Sau mét thang diéu tri, bénh nhén da hoan toan khoé

manh va khéng cé di chiing cda viém mang néo.

Theo cdc béc si khoa N&i téng hop B3, ky sinh trung Gnathostoma lay nhiém vao nguoi qua
duong thyc pham. Nguei bj nhiém do &n thit céc logi thuy hdi sén chua chin. Trong co thé ngudi,
&u trung di chuyén tir noi nay sang noi khdc, tr da dén cdc néi tang.

N&u &u trung di chuyén vdio ndio hay mang néio, bénh tré nén nghiém trong va cé thé dan dén to

vong.

Nhiém ky sinh trung & hé than kinh trung vong khéng phdi la bénh hiém gdp. Chi trong 2 ném
(1999 - 2000), khoa Thén kinh BV Cho Réy dé phdt hién 51 truong hop bénh ly do ky sinh trung.

Bénh nhdn ¢ nhirng biéu hién lam sang da dang: co gidt, hdi ching mang néo, téing ép lyc néi
50, yéu liét t& chi, liét day than kinh so, réi loan tri gidc va tém than....
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