DUNG DIEN THOAI DI DPONG KIEM SOAT SUC KHOE

Mét nhém nghién ciu Phén Lan véi nhitng ngudi tham gia dén tr Trung tam Nghién ciu Ky thuét
Phdn Lan va Trung tam Nghién céu Nokia da phét trién mét logi nhét ky s khde ca nhan tén la
Nhét ky Wellness danh cho dién thoai di déng.

Nhét ky Wellness la mét ¢ng dung nhat ky/lich gitp kiém sodt tinh trang sic khde cd nhan méi
ngdy. Mét bdng chon tng dung cung cdp nhiéu chon lya tr dé ngudi st dyng cé thé chon cdc
muyc can duoc kiém sodt (thé trong, théi quen dn udng, viéc tap thé duc, huyét ép hodc mic do
céing thdng...) tuy theo nhu cdu vé sy cdi thién cda cé nhén. Sau dé ngudi s dung nhén duoc
thong tin phén hdi don gidn duéi dang bigu dé trén man hinh dién thogi di déng.

Ung dung nay c6 thé duoc st dung noi dong dién thoai di déng Nokia S60 - nghia la dong dién
thoai thé thao Nokia 5500 Sport.

(Anh: darlamack)
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