VI KHUAN CAMPYLOBACTER, NGUYEN NHAN HANG DAU GAY RA
BENH QUA THUC PHAM TAI MY, THAM NHAP VAO TE BAO NHU THE
NAO?

Theo mét bdo cdo tai cude hop thuong nién cba Hai Sinh hoc T& bao cia My duoc 18 chic tai San
Diego vao thang 12 vira qua thi gi&r déy céc nha nghién ciu cba trudng Dai hoc Yale da ly gidi
duoc mét s6 thdc mdc vé nguyén nhén hang déu gay r

Khi céc nha khoa hoc méi chi & giai doan so khdi co bén ly gidi duoc céch vi khuan
Campylobacter jejuni (campylobacter) géy nhiém bénh, thi Robert Watson, mét nghién ctu sinh
thuéc Bd mén Sinh bénh hoc vi sinh cia Khoa y, Dai hoc Yale da tién hanh nghién ciu logi vi
khuén nay theo phuong phép t6t hon va cho biét vi khudn nay di theo mét con duong rét la khi
gy nhiém khuan t& bao.

Do céc 1 bao x&p thanh 6p & rudt noi campylobacter géy nhiém khuan vén thuong khéng thu hit
vi khudn hodc bt ky phdn t ndo lén bang vi khudn, nén Watson va ngudi huéng dén cda éng la
gido su Vi trung hoc va Sinh hoc t& bao Jorge Galdn thuéc 18 chic Lucille P Markey, da tién hanh
nghién cdu duong gay nhiém khudn qua t& boo.

Ho phdt hién ra rdng vi khuén campylobacter tham nhap vao duong néi bao, la con duong ma
céc 1€ bao st dung d€ téi tao lai cdc phdan t& tr bé mét cla ching. Sau dé, né nhanh chéng
chuyén huéng va tao ra mét mang ludi néi bao rigng gém cdc khong bao cha day vi khudn
campylobacter,hay con goi la céc t0i t& bao, céc t6i ndy s& tién dan dén nhén, va cusi cing khu trd
gén b Golgi - trung t&m vén chuyén cda t& bao.

Nhuém huynh quang cho thdy vi khuén Campylobacter jejuni (mau dd) bén trong mét t& bao, va
cdc vi cdu tric hinh 8ng clia mang luéi bd khung 1€ bao (mau xanh 1a cay) sau 6 gio nhiém khudn

(Anh: Watson/Yale)

Ong Watson cho biét: “Trong hon hai thap nién qua, ngusi ta da biét la vi khuan campylobacter

c6 thé tham nhap vao t& bao biéu mé cla rust nhung méi dén nay van chua cé ai ching minh



duoc vi khudn nay tham nhép ra sao va khu trg tai déu. Diéu nay ém chi rdng logi vi khudn nay
déi tao ra mét co ché déic biét d& tham nhép t& bao. Duong nhu Campylobacter dé tim ra duoc
mét cdch déic bigt dé tiép cain cdc 1€ bao va hinh thanh mét & néi bao cda riéng né.”

Theo véc tinh cOa Trung tém Kiém sodt va Phong ngira Bénh cia My thi mi ném ¢é 2,4 triéu
ngudi My méc “bénh nhiém khuan Campylobacter”, mét trong nhiing nguyén nhén géy tiéu chdy
phd bién nhdt trén the gidi. Hau hét céc bénh nhan déu héi phyc sau vai ngay bi khé chiu, nhung
bénh nay c6 thé de doa mang sdng cda nhitng ngudi 6 hé mién dich bi tan hai, k& cd nhirng
bénh nhan bi AIDS. Ngodi ra, mét bién ching nghiém trong nhung hiém gdp cia bénh nhiém
khudn campylobacter la lam khéi phét chéng réi loan ty mién dich- con goi la héi ching ligt
Guillain-Barré.

Ong Watson cho biét: “Thit ga thudng la ngudn chira vi khudn campylobacter. Méc di nguai déan
da biét salmonella la mét vi khuén lay nhiém, nhung theo cdc Béo cdo v& Nguai Tiéu dung, sé
thang 1/2007 thi sy gia téing vi khuén campylobacter lai la mét van dé dang cht y. Két qué phén
tich cdc méu thit ga tuoi duge bdn trén toan quéc cho thély cé dén 80% thit ga duoc xét nghiém cé
chtra vi khuén campylobacter.”

Théng thuong, céc chat khi tham nhdp veo 18 bao s& di chuyén dén céc khoang duoc goi la the
tidu bao, noi ching bi mét hdn hop enzyme c6 tinh axit phd v&. Bang cdch quan sét céc chi diém
ca qué trinh xam nhap nay, 6ng Watson va éng Galdn ¢6 thé theo dai khi vi khudn lay nhiém
vao mét t& bao chy, lién két véi protein chi diém ban dédu la EEA-1, va tiép theo la protein chi diém

muén Lamp-1.

Ong Watson cho biét: “Méc di cde protein chi diém cho thdy vi khudn campylobacter lén [t xam
nhap vdo céc thé tigu bao thong thuong, nhung théng tin thu dugc tir céic chét nhudm gitp tim déu
vét lai khéng cho thdy nhu vay.” Mac du cac chdt nhudm bang qua dudng néi bao va khu tri cong
véi cdc chdt khéc & cdc thé tigu bao, nhung that ngac nhién la chét nhudm lai khéng tham nhap
vao céc khdng bao chéra campylobacter, tc la céc vi khudn nay da khong di theo duong thong
thuong.

Ong Watson va éng Galdn ciing xem xét vai trd cia Rab GTPases, hai loai protein tham gia vao
sy trudng thanh cda céc khoang téi tao. Céc the nghiém nay va cdc the nghiém khéc gitp dua ra
thém bang ching la vi khuén campylobacter khong di theo con duong néi bao théng thuong ngay
tr 16 ddu var cée khdng bao chia vi khuan campylobacter bij téch riéng ra lai di chuyén dén gén
nhdn, noi ching lién két chat ché véi bé Golgi.

Ong Galén cho biét: “Tim ra duoc dudng di cda vi khudn nay mang lai cho ching ta mét trién
vong méi trong viéc tim higu vé sy nhiém khudn va tim ra cach chéng lai né.” Trong buéc ké tigp
tim hiéu vé vi khuén campylobacter, 6ng Watson va 6ng Galdn s& tiép tuc va mé réng cong téc
nghién c&u cba ho, bao gdm cd cdc nghién ciu vé cdc lodi chudt bi nhiém va mang logi vi khuén

ndy nhung lai khéng cho thdly céc trigu ching nhiém khudn cép tinh.

Quy Ellison Medical Foundation tai tro cho cudc nghién céu nay.
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