CAY TU CUNG BE GIUP PHU NU MANG THA

Trong tuvong lai, nhitng phy nir khéng cé to cung, to cung bét thudng hodic vily do ndo dé da phdi
cét bd t& cung c6 thé s& van c6 co hdi mang thai. Cdc nha khoa hoc tai Bénh vién trung tdm New
York (My) dang nghién ctu dé c6 thé tién hanh cudc cdy gh

Ciing gidng nhu hdu hét nhiing néi tang hién téng khdc, t& cung cé thé ldy tir mot nguoi chét.
Trong vong 6 théng qua, khodng 150 gia dinh hién tang néi tang ngudi thén & New York da
dugc yéu cdu hién ludn to cung cla ngudi dé. 9 gia dinh da déng y va 8 1 cung da duoc téch
khdi co thé ngudi chét trong diéu kién si dung duoc.

Théng thuong, mét cdi t cung nhu vay cén phdi duoc cdy ghép trong vong 12 gi& nén mét khi
quy trinh cdy ghép thyc sy duogc tién hanh, ngudi nhan phdi vao phong phéu thuét ngay khi viéc
tach t cung khdi ngudi chét dugc bét dau.

Nguoi nhdn & cung cén phdi trong tinh trang 8n dinh va “tich hop” véi thude chéng dao thai it
nhét la 3 thang truée khi mang thai.

Ho ciing duoc yéu cdu phdi 6 sén phéi trir dong. Dén loc nay, phsi s& duoc dua vao to cung theo
duong am dao. Céc bdc si cho biét viéc thy tinh tring ty nhién bdng quan hé tinh duc ngay sau
khi cdy ghép s& lam gia t&ing nguy co nhiém trung.

Dta tré s& chao doi bang phuong phép sinh mé dé han ché rii ro. Sau khi dia tré chao doi, to
cung s& duoc |8y ra ngodi, tr d6 gitp ngudi nhén s& khéng con phéi udng thudc chéng ddo thai
nba.

Ngoai trir céc rii ro c6 thé dnh hudng dén tinh mang trong qué trinh cdy ghép, méi lo ngai lén
nhét trong cdc cude cdy ghép kiu ndy & ngudi nhdn phdi udng thuéce chdng dao théi bo phén
méi sudt doi.

Truée day, vao ndm 2000, céc nha khoa hoc tai A Rap Xé Ut tng mét |én tign hanh ghép 1 cung
ldy t ngudi s6ng cho mét phy ni. Tuy nhién, ho budc phéi phéu thuét I8y né ra ngodi sau 3
thdng cdy ghép do mét cuc méu déng trong mach ndi co thé ngudi nhan véi t cung. D6 la lan
cdly ghép t cung duy nhdt trén thé giéi tr truéc dén nay.

Lan nay, cdc béc st tai New York cho rdng ho s& cdly ghép nhiéu mach mdu hon va s dung cdc
logi thudc chdng déng méu higu qué hon dé han ché rii ro trén.

Nhung du sao di na, tét ¢ chi méi la k& hoach va giéi chuyén mén cho rdng s& khdng cé chuyén
nhiing ca cdy ghép nhu thé nay c6 thé duoc thyc hién trong tvong lai gan.
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