
HƠN 75% NGƯỜI VIỆT TỪ 18 - 34 TUỔI BỊ SÂU RĂNG
Số liệu mới nhất của Viện Răng hàm mặt quốc gia cho thấy tỷ lệ sâu răng vĩnh viễn ở Việt Nam
khá cao và gia tăng theo tuổi. Cụ thể, tỷ lệ sâu răng ở trẻ 9 - 11 tuổi là 54,6% và ở trẻ 15 - 17 tuổi
là 68,6%; 75,2% ở tuổi 18 - 34 và tăng lên 89,7% ở tuổi trên 45. Nguyên nh&
 
Theo kết quả phân tích gần 6.000 mẫu nước ở 14 tỉnh, nồng độ Fluo trong nước sinh hoạt tương
đối thấp (
Các chuyên gia răng hàm mặt cho biết, cách phòng sâu răng tốt nhất là bổ sung Fluo vào nước.
Nhưng do 80% dân số ở nông thôn chưa sử dụng nước máy, nên việc bổ sung Fluo qua nước máy
cũng chỉ đến tới 20% người dân Việt Nam.
Hiện nay, Viện Răng hàm mặt quốc gia đang xây dựng phòng thí nghiệm đủ khả năng xét nghiệm
Fluo trong nước và thực phẩm. Dự kiến, năm 2007, Lạng Sơn sẽ là địa phương đầu tiên thử
nghiệm chương trình này.
Thái Hà
 
 
 
 


