KHA NANG Ki DIEU CUA THAI NHI

Khi mét thai nhi duoc hinh thanh, lap téc né bi “nhén chim” véio mét thé giéi tran ngdp mau sdc
va ém thanh. D6 la chua ké cée mui vi khéc nhau. Cac nha khoa hoc nhén thdy céc thai nhi cé khd
ndng cia mdt miéng &ld

Khi mét thai nhi duoc hinh thanh, lap téc né bi “nhén chim” véio mét thé giéi tran ngdp mau sdc
va ém thanh. D6 la chua ké cée mui vi khéc nhau. Cac nha khoa hoc nhén thdy céc thai nhi cé khd
ndng cba mdt migng “bot bign”, cé the hdp thu céc théng tin da dang dé kha dé dang.

Vao lic gisi khoa hoc phét trién, céc ky thuat méi dé nghién cu méi truong cla thai nhi loc né
con ndm ém dm trong bung me, cho hay that ra thai nhi da “hoc” tir rat sém khi né thanh hinh
trong byng me.

T dé c6 nhém thanh ng “hoc trong bung me”, trong dé vai trd cda ndo bd thai nhi va céc co
quan vé gidc quan cba né rdt quan trong. Céc cdu tric ndy khéng déng nhét, qué trinh “hoc héi”
cda thai nhi cing khéc nhau cho trng khu vuc va bd phan. Cé khi mét khé néing con phai cén thoi
gian khd lau & tudi tré tho méi that sy hoan chinh.

Céc khadm phd méi cda khoa hoc vé nhirng khd ndng cda thai nhi bao gém:

1. Vi giéc: Sau khi thanh hinh duoc khodng 13 tuéin, cac nha khoa hoc nhén thay cac déu higu la
thai nhi da phdt trién khé nang vé vi gidc.

2. Khi gide: Khi khdo sét nhing dira tré bi sinh sém, ngudi ta nhén thdy ching da cé phén tng
véi mui bac ha & tuén 18 the 29 trong bung me. T6i tuén |& thi 36 thi thai nhi da cé phén tng

hodn todn v&i mui.

3. Thinh gidc: Bo phan goi la 8c tai khé quan trong trong bo phén thinh gidc cla con ngudi, 6 thé
da hoat déng & thai nhi vaio tudn & thé 18. Cdc bs phdn khéc cla tai tigp tuc duoc phét trign cho
dén thang th nam.

4. Thi gidc: Vao khodng tuén thi 20, tim cda thai nhi gia téing nhip dép chot dinh do mét “béng
dén” phia truéc t& cung ba me "sang [én". D6 la phédn Gng déu tién vé thi gidc cia thai nhi.

5. Xtc gidc: Méi vao tudn thé 7, vai noi trén co thé thai nhi d& té ra man cdm véi vai dung cham.
Cd than thé bé s& c6 phdn Gng xic gidc vao tudn thé 13 hay 14.

Mdc du da con cda ba me la “cdi t6 &m dém” cho thai nhi, song né van “nghe ngéng” thé gii bén
ngodi va ludn hoc tap kinh nghiém méi.

Cai goi la nuéc 8i (AF), bau chat 1dng bdng bénh cia thai nhi ludn giop né nhén dién. Cac phén
t& mUi thém vao AF cling duoc thai nhi cdm nhdn va nhé lai. Nguoi ta nhén théy nhitng bé méi
chdo doi thudng thich céi AF cda chinh né hon la béat cr AF ndo khdc va né con thich mui va vi
cba thyc phdm ma me cda né dung trong thai ky thai nghén.

Am thanh 8n do nhét dai véi né khi con trong bung me chinh la ba me: tigng néi, nhip tim thém chi
am thanh cta sy tiéu héa thyc phdm cla me, né cing nghe hét. Cac am thanh ngodi co thé ciing



c6 thé dén tai thai nhi nhung da bién dang.

Xdc gide va thi gide khé hon, né cé thé s& cham thanh cda da con bdng ban tay va cé thé vai dnh
sdng xuyén qua mang cla duong tiéu tién va thai nhi nhan thdy. Nhung khoa hoc chua ré nhiing
kinh nghiém nay da duoc thai nhi hép thu nhu the néo.

Céc chuyén gia cho la nhitng da bé sinh sém cén duoc sdn séc dé cé thé 6 duoc nhirng kinh
nghiém nhu mét em bé binh thudng. Ho cén dan cha me nén diu dang “néi chuyén” nhiéu véi
con, lam massage cho con nhe nhang va kich thich thi lyc cho con. Cho con bi stra me déi véi tré

sinh sém la 16t nhét, khién né cdm nhén vi cda sta, hvong thom va 1iép xic véi da cda me minh.

Ngudi ta con nhén thdy khi mang thai, nguoi me thay déi thuong xuyén khau vi ¢é thé gitp con
minh chdp nhan nhiéu mui vi thyc phdm sau nay.
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