
BỆNH ĐƯỜNG RUỘT VÀ CÁC NGUY CƠ Ở THAI PHỤ
Những phụ nữ bị yếu về đường ruột có nguy cơ gây các ảnh hưởng không tốt cho thai nhi gấp hai
lần các phụ nữ bình thường. 
 
Phân tích các kết quả của 12 cuộc nghiên cứu trong vòng 20 năm qua, nhóm chuyên gia ở Bệnh
viện St Mary (Anh) cho biết những phụ nữ bị bệnh Crohn (rối loạn đường ruột) và bị viêm ruột kết
thường sinh con sớm và đứa trẻ sẽ nhẹ cân hơn mức bình thường.
Điều này đe dọa sức khỏe của trẻ. Dựa trên phát hiện này, các nhà nghiên cứu khuyến cáo rằng
phụ nữ nên cân nhắc thời điểm mang thai và nên kiểm tra sức khỏe thường xuyên để ngăn ngừa
các bệnh về ruột nhằm giảm thiểu nguy cơ cho trẻ sơ sinh.
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