U MAU LANH TINH NHUNG CUNG GAY BIEN CHUNG

Cdc u mdu & hong néu khéng duoc xi ly kip thoi s& lan réng hodic xam lén vao sdu, cé thé gay
bién chirng nhu khé thé, chdy méu 6 at, khé cdm. Nhiing truong hop nay phdi cét bé thanh quan.

U mdu la mét khdi u lanh tinh, thuong géip & tré nhd, chd y&u xuét hién & mét vi tri trén co the, mot
s truong hop cé & nhiéu vi tri khdc nhau. Khodng 60% u mdu xuét hién tai ving dau mat c8. Mét
s& ca u mdu cé tinh chét gia dinh. Tuy nhién vén dé nay chua duoc khdng dinh va cac nha khoa
hoc chua tim thdly céc gene déic higu lién quan dén bénh.

Cdc u méu duoc chia lam hai loai:

Bam sinh: Hay g&ip nhét la di dang mach bam sinh, bét nguén tir sy sai lac vé cdu tao mach méu &
thoi ky phi thai, luén duoc tim ra ngay sau khi dé. Nhiing tén thuong nay phét trién ngay cang
rong.

Méc phdi: D6 la u mach, g&ip & tré em nhiéu hon ngui [én. Khéi u mach & tré em dién bién qua
hai thoi ky: téng sinh va thodi trién. Qud trinh ting sinh phdt trién manh nhét khi 12 théng tudi rdi
gidm dan va ding lai loc tré 2 tudi. Khodng 50% kh&i u mach thodi trién sau 5 tudi va hét hoan
todan vdio dé tudi 7 dén 10. U mach & nguai [én khéng trdi qua nhitng giai doan ké trén va cé thé
phdi hop véi céc bénh ly khac nhu u mach & ngudi gia, théng thvong déng finh mach do chén
thuong, bénh ly ac tinh cda mach méu.

Triéu ching u mdu

(Anh: SK & DS)

D3&i véi nhitng u méu ngodi da, ching ta cé thé quan sat va dé dang dénh gid. Khodng 50% u
mach thdy & trén da thuéc dang phéng, hay con goi la bét.

Khai u mach & hong ha hong thuong gay nust vuéng, doi khi nust dau néu bsi nhiém. Bénh nhén
khan tiéng kéo dai, khé thé khi hit vao, ho nhiéu néu khai u mach ndm & thanh quén, déi khi ho ra
mdu dd tuoi. Hui thd thuong rét héi. Chan dodn bdng soi ha hong thanh quén, chyp CT.

U mdu & hong, ha hong néu khéng duoc chdn dodn va xt ly kip thoi s& lan réng hodc xam lén
vao cdc 18 chie sdu nhu thanh qudn, ¢ nguy co xdy ra céc bign chirng nhu khé thé, chdy maéu 6
at, khé cam do vi tri kh&i u & séu. Nhiing truong hop nay phéi cét bd thanh quén ban phén hodic
toan phdn dé Idy hét bénh tich, tranh téi phat.

Do dé, viéc chdn dodn sém khdi u la rdit can thiét, gitp bdo tén chie néng nuét va néi. Diéu tri ndi
khoa duoc dp dung cho u méu & tré em giai doan tién trién. Phdu thuét duoc chi dinh cho céc khai



u mach & nguoi lén. Phdu thudt cing ép dung cho nhirng khdi u lan réng, tuy nhién c6 thé dé lai
nh@rng hdu qud ndng né nhu tan phé vé giong néi.

Viéc tia xa va tiém cdc chét gdy xo hién khéng con duoc dp dung do nhiing tai bién cda né nhu
nguy co ung thu tuyén gidp, seo hep thanh quén gay khé thé... Laser duoc dung dé ldy bé nhiing

u mdu con khu tro.



