VN: GAN 2.000 TRE MO SINH BJ SUT MOI, HO YOM MIENG MO
NAM

Phé Gido su-Tién si Trinh Dinh Hai, Vién trudng Vién Raing Ham Mét Trung vong cho biét hién

nay, trung binh m&i ném nuéc ta cé gén 2.000 tré méi sinh ra bj sit méi, hd vom miéng.

Theo k&t qua nghién ctu cla céc nha chuyén mén, nguyén nhén chinh cda viéc tré so sinh bj sut
mdi, h& vom miéng la do di truyén va do ba me mang thai trong 3 thang déu bi nhiém virus siéu vi
trung. Ngodi ra cdn do méi trudng séng bi 6 nhiém, nhiéu ngudi phdi séng va lam viéc tiép xic
véi céc héa chat déc hai.

Tré so sinh bi sit méi , hé vom miéng thudng bi dnh hudng nhiéu dén stc khde. Viéc dn udng cla
tré khé khan hon nhiing tré binh thuong rét nhiéu, dac biét la s6 cac bé bi hé vom miéng, khi an
hay bi sdc, hogic phun thic &n theo dudng mii rét d& dén dén bi céc bénh viém mii hong. Vivay,
nhiing bé stt méi, hé vom miéng hay bi thigu cén, dan dén suy dinh dudng.

Sut méi doi
Stt méi mét bén

Sttt méi mét bén, héd ham éch

va ché vom hau

Theo théng ké ciia Uy ban Dén s8-Gia dinh va Tré em thi c& nuéc hién c6 khodng 200.000 tré bi



st moi, hd vom miéng. S8 tré nay déu can duoc phdu thugt d€ ddm bdo stc khde ciing nhu sy
phét trién binh thuong cla céic chdu khi 1én 1én khéng bi mdc cdm, nhét la cde chéu bi st méi.
Pugc biét, chi phi cho viéc phau thuét cho méi chéau tir 60 dén 70 USD.

Nhiéu t3 chic quéc t& va céc bénh vién lén cda Ha Nai, TP.HCM da t6 chic cac dot phdu thuat
mién phi cho cdc chdu bj stt méi, hé vom miéng tai nhiéu dia phuong, nhét la ving sau ving xa
hodic con cia céc gia dinh thvong binh, gia dinh chinh sach. Tuy véy sé cdc chéu can duoc phéu
thugt van con nhiéu.

DE gidm 18i da viéc tré so sinh bi sit méi, hd vom miéng, cdic ba me khi mang thai trong giai doan
déu can dugc tu vén dé gitr gin stc khde, tranh bi céic bénh do virus siéu vi tring (thuong goi la
bénh cim), hodic trénh lam viéc trong méi trudng cé héa chét... Gitr gin sic khde cho ba me mang
thai chinh & bién phép 8t nhat va hiéu qué nhat dé ddm bdo sic khde cho tré so sinh, cho thé hé
tvong lai cda dét nuée - khde vé the chat va hinh the.



