GAY TE TUY SONG DE GIAM DAU DE CO THE GAP KHO KHAN KHI
CHO CONBU

Céc nha nghién ciu thudce Dai hoc Sydney (Australia) vira dua ra két luén nay sau khi phén tich hé
so bénh én cda 1.280 phy ni.

Theo phén tich ca cdc nha nghién ctu, céc ba me tng duoc gay 18 tiy séng dé gidm dau dé c6
nguy co gdp khé khan trong viéc cho con bi trong nhiing ngay déu sau khi sinh. Ho cing ¢é nguy
co cao ngung cho con bt trong séu thang dau hon so véi nhitng ngudi khéc.

Tién si Siranda Torvaldsen dén ddu nghién cGu gidi thich rdng, mét sé chdt chia trong thuse gay
t& c6 thé géy phdn Gng ngl gét & em bé. Tinh trang nhdt thoi nay cé thé khién bé gap khé khan
trong viéc bo me trong nhirng ngay déu sau khi ra dai.

“Trong nhém 1.280 phy ni ndy, cé nhiing ngudi it cho con by trong tudn [& déu da ting duoc
gdy té tdy sdng dé gidm dau dé", Tién si Torvaldsen néi.

Da s6 céic phy ni (93%) cho con b trong tuén & déu. Nghién cu trén ciing tiét |6 rang, 72% céc
ba me sinh thudng cho con bi trong sdu thang déu sau khi sinh so véi 53% cac ba me khéc.



