MY: LAI BUNG PHAT BENH VI KHUAN BUONG RUOT E.COL

Rau chén vit mét trong nhitng nguyén nhan géy bénh nhiém khudn duong rust E,coli & My.
(Anh Health.vnn.vn)

Ngay 3/11, cdc quan chic Bang New Jersey, My cho biét trong sust hai tuén qua bénh vi khuén
d

Rau chén vit mét trong nhitng nguyén nhén géy bénh nhiém khudn dudng ruét E,coli & My. (Anh
Health.vnn.vn)

Ngay 3/11, cdc quan chic Bang New Jersey, My cho biét trong sust hai tuén qua bénh vi khuén
duong rust E.coli da bung phét tré lai khién cho it nhdt 15 nguoi bi nhiém, trong d6 ¢6 hai ca la
ngudi lén bi nhiém nding va s& con lai la tré em 1 7-14 tusi.

Cho d&n nay, céc quan chic dia phuong véan chua xdc dinh duoc nguyén nhan va nguén géc cla
vi khudn E. coli ndy xam nhdp chd yéu & tré em.

Nhirng ngudi lam cong tac diéu tra ciing da tap chung kiém tra nha hang Taco Bell tai South
Plainfield, My noi c6 11 nan nhén vao nha hang &n uéng da bi nhiém vi khudn nay. Déng thoi,
ngdy 3/12, Nha hang Taco Bell dé phdi déng cua cho cdc thanh tra Y t& dia phuong lam céng
tac thanh tra véi 21 nhén vién lam viéc tai day.

Ong David Papi, Gidm déc Y & hat Middlesex cho bigt "bénh vi khuan dueng ruét E. coli da bung



phét thyc sy nghiém trong".

Véo dém 3/12, 7 nan nhé&n méi nhét cda ba hat Middlesex, Monmouth va Somerset d& phdi nhép
vién trong dé c6 2 truang hop nguy hiém bi héi ching téc 8ng tiét nigu, c6 thé dan dén nguy co
théin bi hédng hoan toan.

Rau chan vit la logi rau c6 mau xanh sém, gidu vitamin B9 gitp co thé hinh thanh cdc & bao khoé
manh. Déng thdi, né cing ld mét ngudn cung cdp Lutein tuyét voi, tac nhdn chéng éxy hod lam
gidm ddang k& pham vi dnh hudng cda bénh ung thu.

Theo cdc chuyén gia Trung tam Phong ngtra va Kiém sodt dich bénh My, dong vi khuén E.coli
bung phét & Bang New Jersey cé trong ruét dé, ctru va bo.

Hau hét cdc truang hop bi nhiém logi vi khuén nay déu do @n thit gia sic chua ndu chin. Ngoai
ra, theo nhdn dinh cda céc chuyén gia logi vi khudn ndy c6 thé truyén nhiém tir ngudi sang nguoi
bdng mét con duang khéc nira la khéng réa tay sach sé truée khi én.

Vi khudn E.coli cé thé tim thdy trong rau cdi xanh, céc logi rau ¢6 mau xanh sdm nhv rau chan vit.
Con duong truyén nhiém cda nhiing vi khuain nay chd yéu qua duong phan.

Cing trong déu ndm nay, bang Caliphonia, My dé c¢é 3 ngudi t¢ vong va hon 200 ngudi bi
nhiém vi khudn duong ruét E.coli do @n rau chén vit.
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