
MỘT SỐ THUỐC CÓ THỂ GÂY NGUY HIỂM CHO BỆNH NHÂN HEN
Ngày 29.11, tại cuộc họp thông báo về những tiến bộ mới trong điều trị hen, GS-TS khoa học
Nguyễn Năng An, Chủ tịch Hội Dị ứng miễn dịch lâm sàng cho biết: Tổ chức phòng chống hen
toàn cầu vừa công bố phác đồ mới áp dụng trên toàn cầu về chẩn đoán, điều trị hen v
 
Phác đồ này cũng giới thiệu công cụ mới hữu ích giúp bệnh nhân có thể tự kiểm soát bệnh hen.
VN cũng là một trong sốá 20 nước có đóng góp cho xây dựng phác đồ này. Tại VN, hiện vẫn có
khoảng hơn 4 triệu bệnh nhân hen nhưng có đến 90% bệnh nhân chưa được kiểm soát tốt; 50%
bệnh nhân không được bác sĩ theo dõi.
Để khắc phục tình trạng này, hội đang phối hợp với y tế địa phương nhân rộng mô hình câu lạc
bộ phòng chống hen trong cộng đồng và nhà trường. Giáo sư An khuyến cáo: một số thuốc
Aspirin, Paracetamol và một số thuốc điều trị tim mạch có thể gây cơn hen, nguy hiểm cho bệnh
nhân.
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