NAO THIEU XY DO POT QUI CO THE DAN BEN BENH ALZHEIMER

Léo ngudi binh thudng (tréi) va ngudi bénh Alzheimer (Anh: alzalaska.org)

Cdc chuyén gia Dai hoc British Columbia (Canada) vira phét hién bdng céch n&agrav

Léo ngudi binh thudng (tréi) va ngusi bénh Alzheimer (Anh: alzalaska.org)

Céc chuyén gia Dai hoc British Columbia (Canada) vira phdt hién bdng céch ndo bénh tim hodic
dot qui c6 thé kich thich bénh Alzheimer phdt trién.

Cé hai bénh déu dén dén gidm néng dé 6xy luu théng lén ndo, tinh trang nay kich thich qué trinh
phét trién nhanh cdc mdng bdm protein déic trung géy bénh Alzheimer.

K&t qud nghién ctu trén chudt cho thay thi€u éxy lam tang hoat déng cia gien BACET ¢6 vai tro
diéu chinh sdn sinh protein beta amyloid - téc nhén géy tén thuong cho 1 bdo ndo. Céc nha khoa
hoc cho rdng ngdy cang cé nhiéu bang chiing chimg minh duy tri dd ham lvong mdu va éxy tuén
hoan lén ndo cé tinh quyét dinh gidm thigu nguy co mét tri nhé & nhitng ngui bi dét qui hodc
nhdi mdu co tim.

D& gidm nguy co phdt trién bénh Alzheimer khi lén tusi, cdc chuyén gia khuyén ban ngay tir bay
gi® nén nding tap thé duc, kiém tra huyét ép va &n udng do chét.
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