CO BAO NHIEU LOAI &C POC?

Vu ngd déc do @n Sc bién xdy ra ngdy 4-4 tai Pho Yén da lam mét nguoi chét va hai nguoi phdi
cép cdu. Ngay 17-10 vira qua, mét vy ngd déc tuong ty lai xdy ra tai Quang Ngai, k&t qua la hai
trong s6 ba nan nhén & vong sau khi ¢ ba ngudi dn khodng 500g mén ¢ nuéng. Cé

TU truéce dén nay, tai VN da xdc dinh dugc it nhét ba lodi 8c ¢8i (conus) chéa déc t6 duéi dang
noc doc (venom) c6 khd néng géy chét ngudi, nhung qua con dudng chich khi ching ta vé tinh
dung cham, cém ném phdéi ching. Trong doi séng ty nhién, 8¢ c8i su dung déc 18 lam v khi sén
mdi, ¢ khd nding gdy 1é liét con méi frong thoi gian rét nhanh.

D3&i véi ngd déc 1 vong do &c bign qua con duong thie én nhu vu ngd doc da néu & trén la
trudng hop déu tién duoc ghi nhén tai VN. Tuy nhién, céc truong hop ngd déc tvong ty da ting
xdy ra khé phd bién tai khu vyc Thai Binh Duong, dién hinh la tai Nhat Ban.

Lodii 8¢ bun Nassarius papillosus (Linnaeus, 1758) duoc xdac dinh la d&i tuvong géy ra vu ngd déc
ngdy 17-10-2006 tai Qudng Ngai (Anh: CTV)

Théng thuang, céc lodi 8¢ bign c6 the @n duoc, nhung dét nhién lai tré thanh déc ma ching ta
khong thé biét ly do tai sao ching trd nén déc. Mét 58 lodi 8c chi doc & mét bs phén nao dé nhat
dinh (thuvong la tuy&n nuéc bot), nhung ciing c6 nhiing lodi 8c hodan toan déc va hét stc nguy
hiém dén tinh mang néu nhu ching ta vé tinh @n ching.



Da 56 nhitng truong hop bi 8¢ doc chich & do nguai tiép xic cém ndm ching khéng ding cach,
vét chich thudng la vét thuong thing séu. Néu nhe, gidng nhu vét chich cda ong hay cén trung; tir
ché vét thing bat déu géy dau nhiéu, bi sém mau hodc cé ddu hiéu cia sy thi€u méu cuc bs, bén
ngodi xudt hién van hay vét chdm 6m dém & xung quanh vét cén va t& ciing. Néu bi néing hon, cé
the gdy nén sv di cdm tai ving vét thuong, nhanh chéng lan dén xung quanh miéng, sau dé khép
noi.

Nhiing triéu ching lam sang: ngtra, khé nuét, yéu &t, mét tiéng, mét phan xq, nhin nhoe mét héa
hai, ngét, hén mé, liét cac co, truy hé hdp, truy tim va chét.

THANH HUONG

Gan day, khé nhiéu lodi 8¢ duoc ghi nhén la nguyén nhéan cda céc vy ngd déc cho con ngudi
théng qua con dudng thic &n nhu 8c méat tréing (turban), 8¢ dun (the top of shells), 8¢ tu va
(trumpet shells), 8c hvong Nhat Ban (ivory snails), 8¢ trdm (oliva)...

Tai Brunei, ndm tré em da chét sau khi &n &c tram (hay con goi la &8c 8liv); tai Dai Loan, 17 nan
nhén ngd déc (mdt t vong) sau khi &n mén xdo ché bién tir lodi 8¢ bun catut Nassarius castus va
&c bun hinh nén N. conoides.

Tuy véio ting lodi 8¢, ban chét déc 18 6 the la saxitoxin (déc 18 vi tdo tich lTy trong cdc sinh vét hai
mdnh vd, mét 56 lodi cua ran...) hodc tetrodotoxin (déc t6 cd néc, muc dém xanh, so...). Déc t&
trong céc lodi 8¢ mat tréing, 8¢ dun va 8¢ trédm da duoc xdc dinh la saxitoxin (mét loai déc 16 than
kinh thudng gdp & mét s6 lodi vi tdo gidp Alexandrium).

Trong khi dé, déc 16 cda &c tU va Charonia saulice, 8¢ huvong Nhét Ban Babylonia japonica, &c tu
va gai miéng dd Tutufa lissostoma, 8¢ bun (Niotha, Zeuxis), c ngoc (Natica va Polinices didyma)
lai l& tetrodotoxin. Béng luu y la ddc 18 saxitoxin hay tetrodotoxin déu thudc hop chét cé trong
lugng phén tu théip, do cdu tric héa hoc khé dac biét nén ching khéng hé bi phan hiy, bién tinh &
nhiét d6 cao khi ch& bign va do vay ching tén tai trong céc sén phdm thic én da duoc ché bién,
xdo ndu hay tham chi k& c& sén pham cdp déng, déng hop.

Ngubn géc cla déc 16 trong céc lodi 8¢ hién nay chva duoc biét rd rang, do ching cé tinh chét
khé phic tap: khéng phdi tét cd cdc cd thé trong cing mét lodi déu mang doc 16, va doc tinh ciing
rat khac biét theo tirng cé thé. Nguyén nhén cla tinh chdt phic tap nay rdt cé thé doc 18 cla 6¢
cling c6 ngudn gbc tr cée vi sinh vét cdng sinh (gidng nhu trudng hop déc t8 cla cé néc). Van dé
ndy hién nay dang tr& thanh mét thach thic méi déi véi cdic nha nghién céu vé doc t6 bién, khong
chi & VN ma trén c& pham vi chau A va thé gidi.

D& trénh thiét hai dén sic khde va tinh mang con ngudi, truéc hét ching ta cdn hét séc thén trong,
tranh t6 mod cdm ndm, dung cham vao nhirng lodi 8c la, mau séc séic s3... va déc biét tuyét doi
khéng nén @n nhirng lodi ¢6 tién s nghi ngd ¢6 doc hay chuva duoc kiém ching chéc chén an
toan thyc pham.



PAO VIET HA (Vién Hdi dvong hoc Nha Trang)



