LINH CUU HOA DE MAC UNG THU

Ty |& méc bénh ung thu & nhén vién trong nganh cdu hda cao hon hén nhitng nguai lam céc cong
viéc khéac. Nguyén nhéan la do ho thudng xuyén tiép xic véi cac chat déc hai nhu benzene,

chloroform va xut.

Linh cGu hda thudng xuyén tiép xic véi céc héa chét gay ung thu. (Anh: flickr.com)

Céc chuyén gia tai Dai hoc Cincinnati (My) tim higu ty & méc bénh ung thy & 110.000 nhan vién
ctu hda & My va chau Au. Nhém nghién ciu nhan thdy khd ndng méc ung thu tinh hoan & linh
ctu hda cao hon nhiing ngudi lam nghé khac t6i 100%, cdn nguy co mdc ung thu tuyén tién liét
cao hon 28%. Ngodi ra, nguy co bi bénh mdu trdng va u tdy & linh cdu hda ciing cao hon nguoi
binh thuong ti 50%.

Tién s Grace LeMasters, trudng nhém nghién ciu, cho rdng linh ctu hda thuong xuyén phdi tigp
xUc véi nhiéu héa chét cé khé néng gdy ung thu, chdng han nhu benzene, chloroform, xdt, styrene
va formaldehyde. Ching cé thé tham nhép vao co thé qua duong hé hdp hodic da méi khi ho thyc
hién nhiém vy chira chay.

Nhiing thiét bj bdo hé cho nhén vién chira chdy thudng céng kénh, nding va géy cdm gidc vuéng
viu khi méc, vi thé da s8 linh cu hda khéng thich ching. Ngay khi dép xong dém chéy, ho
thuong cdi bd chiing ngay lép tc ma khong biét rang xung quanh hién truong van con nhiéu héa
chat va xt.

James Lockey, mét thanh vién trong nhém nghién céu, cho rdng linh ctu hda cén duoc trang bi
nhitng dung cu ngén chdn héa chét thém nhdp co thé qua duang hé hdp va da.

"Ngodi ra, linh cu hda nén thuong xuyén t&m ria sach s& dé loai bd xdt va nhitng héa chdt khac
trén nguoi", dng noi.
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